Sanktus Tee 100 g PZN 00698911
NACH EINEM FEINEN ESSEN

Unentbehrlich & sehr bekdmmlich

Das Teetrinken ist eine Zeremonie, die Entspannung und Genuss auf wunderbare Weise
vereint. Dieses Wissen um die heimischen Teekrauter und deren Wirkung wurde schon seit
Hildegards Zeiten kultiviert.

Der SanktusTee® nimmt diesen Erfahrungsschatz auf und beweist mit seiner mild-wirzigen
Rezeptur wie gut so ein Tee schmecken kann.

Eine Komposition von Anis und Kiimmel untersttitzt den natiirlichen Verdauungsprozess des
Organismus und begleitet Sie zu einem harmonischen Wohlgefihl. Verfeinert mit dem
Charakter des Fenchels wird dieser Krautertee zu einem vollimundigen Teegenuss. Der

SanktusTee® gilt als eine fabelhafte Alternative zum Espresso und ist der Abschluss einer
wunderbaren Mahlzeit.

Der SanktusTee ist auch ideal zur Fastenbegleitung beim Hildegard Basen-Fasten geeignet.
Spulen Sie die Tasse oder die Kanne kurz mit heiRem Wasser aus. Verwenden Sie frisch
sprudelnd kochendes Wasser zum Aufgiel3en des Tees. Fir eine grol3e Tasse Tee
Ubergiel3en Sie 1 bis 2 gehaufte Teeldffel der Teemischung mit dem Wasser und lassen den
Tee zugedeckt etwa 4 Minuten ziehen. Geniel3en Sie den Tee mdglichst angenehm heil3.
Perfekt nach einer leckeren Mahlzeit!

Typ Krautertee

Zutaten Anis, Fenchel, Kimmel

Inhalt 100 g





