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Leckere Unterstiitzung fiir hr Inmunsystem mit Acerola

Die sovita Acerola Vitamin C Kautabletten kénnen das

menschliche Immunsystem unterstiitzen und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress dienen.
Das wasserlosliche Vitamin C ist lebenswichtig und ist an zahlreichen Stoffwechsel-Prozessen im
menschlichen Organismus beteiligt. Es tragt zum Erhalt einer normalen Immunfunktion des
menschlichen Kérpers bei und kann so das Immunsystem starken. AuBerdem kann es eine
midigkeitsverringernde Wirkung besitzen.

Die sovita Acerola Vitamin C Kautabletten bieten lhnen folgende Vorteile:

e Vitamin C kann die normale Funktion des Immunsystems unterstitzen
e Vitalitdt: Tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei

e Eisen: Vitamin C kann die Eisenaufnahme deutlich erhhen

e Zellschutz: Dient zum Schutz von Zellen vor oxidativem Stress

e Hochsdosiert: pro Kautablette 79 mg Vitamin C

e Fruchtiger Geschmack: Mit dem siifen Aroma der Acerolakirsche

o Empfehlung: 3 Tabletten nach Bedarf zerkauen

e Reichweite: 200 Tabletten pro Packung (entspricht circa 67 Tagen

Vitamin C - unerlasslich fiir die normale Funktion des Immunsystems

Vitamin C steckt vor allem in frischem Obst und Gemiise und kann so durch die richtige Erndhrung in
den Stoffwechsel aufgenommen werden. Doch im Alltagsstress oder mit zunehmendem Alter ist es
nicht immer einfach, geniigend frische Nahrungsmittel zu essen, um den perfekten Bedarf
einzuhalten. AuRerdem koénnen verschiedene Risikogruppen — trotz ausgewogener Erndhrung — ihren
Bedarf an Vitamin C nicht decken, selbst wenn sie die empfohlene Menge Uber die Nahrung
aufnehmen. Dazu zahlen zum Beispiel rauchende Menschen oder Personen mit chronischen
Entziindungen im Korper.

Die Betroffenen sollten im Fall einer Mangelerscheinung auf hochwertige Nahrungserganzungsmittel
zuriickgreifen: Drei Tabletten der sovita Acerola Vitamin C Kautabletten taglich liefern die empfohlene
Verzehrmenge von 300 mg Vitamin C. Dank der leckereren Acerolakirsche sind die Kautabletten
angenehm siil im Geschmack. Darliber hinaus enthalten sie keine mittelkettigen Triglyceride aus
Palmol.

Eine Tablette enthalt
Vitamin C 79 mg, Acerolafruchtsaftpulver 62 mg (davon Vitamin C 21 mg).
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Zucker; L-Ascorbinsdure; Maltodextrin; Acerolafruchtsaftpulver (6,8 %); Orangenfruchtsaftkonzentrat;
Zitronenfruchtsaftkonzentrat; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsduren und Siliciumdioxid;
Aroma.

Informationen liber Nahrstoffe und Stoffe mit ernahrungsspezifischer Wirkung

Nahrstoffe pro Verzehrempfehlung % NRV*
(3 Tabletten/Tag)
Vitamin C 300 mg 375
aus Acerola und L-Ascorbinsaure

*Nahrstoffbezugswert gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011
Nahrungserganzungsmittel

Inhalt
200 Tabletten (181,8 g)

Verzehrempfehlung
3x taglich 1 Tablette zerkauen.

Besondere Hinweise
e Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 3 Tabletten.
o Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.
e Lagern Sie das Produkt auRRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern.
e Trocken, lichtgeschiitzt und nicht Gber 25 °C aufbewahren.
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