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- Curcuma Kapseln mit Schwarzer Pfeffer Extrakt. Die Gelbwurz, auch Curcuma genannt, ist eine 

tropische Gebirgspflanze und gehört zur Familie der Ingwergewächse. Ihre Heimat ist Indien und 

Südostasien. 

Curcuma Premium Kapseln von Allpharm Premium  

Curcuma enthält natürlicherweise den sekundären Pflanzenstoff Curcumin, welcher der Pflanze die 

gelborange Färbung verleiht. 

Am bekanntesten ist die traditionelle Anwendung der Gewürzpflanze: Ihr Einsatz als 

verdauungsförderndes Mittel. Die Inhaltsstoffe regen wohl unter anderem die Leber dazu an, mehr 

Gallensäure auszuschütten, wodurch Blähungen und Völlegefühl gelindert werden können.  

Zudem zeigen Laboruntersuchungen, dass Curcuma – vor allem durch das in der Pflanze enthaltene 

Curcumin – leicht entzündungshemmend wirkt.  

Produktmerkmale & Hinweise:  

- Hergestellt in Deutschland 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 
 
Kühl, trocken und gut verschlossen lagern. 
 
Netto-Füllmenge: 

60 Kapseln = 24,3 g  

Zutaten: 

Curcuma Extrakt Granulat, Hydroxypropylmethylcellulose (vegane Kapselhülle), Schwarzer Pfeffer 

Extrakt. 

Verzehrempfehlung:  

Täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

 

1 Kapsel enthält: 

300mg Curcuma Extrakt mit 285mg Curcuminoide, 5mg Schwarzer Pfeffer Extrakt mit 4,75mg 

Piperin. 

Tagesverzehrmenge (1 Kapsel) enthält:  

Curcuma Extrakt 300mg(**) mit Curcuminoide 285mg(**), Schwarzer Pfeffer Extrakt 5mg(**) mit 

Piperin 4,75mg(**) 

**keine Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung vorgegeben. 
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