
 

       

Spermidin 1 mg Weizenkeim-Extrakt + C Kapseln 
 

Nahrungsergänzungsmittel mit natürlichem Spermidin, sinnvoll kombiniert  
mit Vitamin C und Zink für Psyche und Nervensystem. 
 

Mit zunehmendem Alter nimmt der Gehalt an Spermidin in unseren Zellen ab. 
Spermidin dient als natürlicher Botenstoff und befindet sich in allen Zellen unseres 
Körpers. Der Bedarf an Spermidin kann über die herkömmlichen Lebensmittel wie 
z.B. Nüsse, Pilze, Kürbiskerne, o.a. nur schwer gedeckt werden. Weizenkeime, die 
Von natur aus einen hohen Spermidingehalt aufweisen, sind daher eine optimale 
Quelle für Spermidin. 
Spermidin 1 mg + C Kapseln enthalten hochwertigen Weizenkeimextrakt, der sich 
durch einen besonders hohen Gehalt an Spermidin auszeichnet. Mit nur einer Kapsel 
am Tag nehmen Sie 1 mg Spermidin aus einer natürlichen, veganen Nahrungsquelle 
zu sich. 
Gemeinsam mit Vitamin C wird zu einer normalen Funktion der Psyche und einer 
normalen Funktion des Nervensystems beigetragen. 
Der Mineralstoff Zink trägt darüber hinaus zu einer normalen kognitiven Funktion 
bei. 
 

Zutaten: 
Maisstärke, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Weizenkeimextrakt, 
Vitamin C (Ascorbinsäure), Zinkcitrat, Farbstoff: Calciumcarbonat 
 

Pro Kapsel: 
 

Weizenkeim-Extrakt   50 mg 
- davon Spermidin  1 mg 

Vitamin C     40 mg  (50 %)*  
Zink      5 mg   (50 %)*  
 

*Referenzmenge gemäß LMIV 
 

Verzehrempfehlung:  
Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit etwas Flüssigkeit einnehmen.  
 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 
 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
 

Aufbewahrung:  
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite  
von kleinen Kindern lagern. 
 
30 Kapseln      PZN 18723035 

© Copyright Gebrauchs.info




