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Selen 100 µg Bios Kapseln 
 

 

 

Produktbeschreibung:  

Selen 100 µg Bios Kapseln enthalten 100 µg reines Selen in Form eines Natriumselenits in einer 

Hartgelatinekapsel. Es wird ein täglicher Selenbedarf zwischen 50 – maximal 250 µg angenommen. 

 

Selen trägt  

• zu einer normalen Spermabildung bei 

• zur Erhaltung normaler Haare bei 

• zur Erhaltung normaler Nägel bei 

• zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 

• zu einer normalen Schilddrüsenfunktion bei 

• dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 

 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei. 

 

Zutaten: 

Füllstoff: Mannit; Natriumselenit (0,1 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid 

 

Rohstoffbeschreibung: 

Selen 100 µg Bios Kapseln sind ein hochwertiges Produkt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete 

Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 

 

00966978 – Selen 100 µg Bios Kapseln 100 St   27 g 34,90 € 

 




