Gebrauchsinformation:
Information fiir den
Anwender

Gentiana lutea @

Lesen Sie die gesamte Packungs-
beilage sorgfaltig durch, bever Sie
mit der Einnahme dieses Arznei-
mittels beginnen, denn sie enthalt
wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel im-
mer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes, Apo-
thekers oder des medizinischen
Fachpersonals ein.

* Heben Sie die Packungsbeilzge
auf. Vielleicht michten Sie diese
spater nochmals lesen.

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn
Sie weitere Informationen oder ei-
nen Rat bendtigen.

* Werin Sie Nebenwirkungen be-
merken, wenden Sie sich an lhren
Arzt, Apotheker oder das medizini-
sche Fachpersonal. Dies gilt auch
ftir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben
sind. Siehe Abschnitt 4.

* Bei fortdauemden Krankheitssymp-
tomen bei der Anwendung des
Arzneimittels ist medizinischer Rat
einzuhalen.

Was in dieser
Packungsbeilage
steht:

1. Was ist Gentiana
lutea @ und
wofir wird es
angewendet?
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. Was sclften Sie vor der Einnahme
von Gentiana lutea @ beachten?
. Wie ist Gentiana lutea @ einzu-
nehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind
miglich?

Wie ist Gentiana lutea @ aufzu-
bewahren?

. Inhalt der Packung und weitere
Informationen
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1. Was ist Gentiana lirtea £ und
wofir wird es angewendet?
Gentiana futea @ ist ein registriertes
hordopathisches Arzneimittel, daher
ohne Angabe einer therapeutischen
Indikation.

Urtinktur zum Einnehmen

Bei fortdauernden Krankheitssymp-
tomen bei der Anwendung des
Arzneimittels ist medizinischer Rat
einzuholen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme

von Gentiana futea & beachten?

Gentiana lutea @ darf nicht ein-

genommen werden,

+ wenn Sie alkoholkrank sind

« wenn Sie allergisch (Uberempfind-
lich) gegen gelben Enzian (Gentiana
Iuteag sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaB-
nahmen

Bitte sprechen Sie mit threm Arzt,
Apotheker oder dem medizinischen
Fachpersonal, bevor Sie Gentiana
lutea @ einnehmen.

Auch homéopathische Arzneimittel
soliten ohne arztlichen Rat nicht
Gber l&ngere Zeit eingenommen
werden. Das Arzeimittel enthilt
den Wirkstoff Gentiana lutea Ur-
tinktur (gelber Enzian). Aus Griinden
der Arzneimittelsicherheit soilten
die in der Homopathie blichen
Empfehlungen zur Dosierung nicht
iberschritten werden.

Dieses Arzneimittel enthéft 15 mg
Alkohol (Ethanof) pro Tropfen. Die
Menge in 1 ml (35 Tropfen) dieses
Arzneimittels entspricht weniger

als 13 ml Bier oder & ml Wein,

Der Alkohol in diesem Arzneimittel
hat wahrscheinlich Auswirkungen
auf Kinder. Dazu gehéren Schizfrig-
keit und Verhaltensanderungen. Es
kann auch zu Beeintrachtigungen
der Konzentrationsfahigkeit und der
Fehigkeit zur Teilnahme an korperli-
chen Aktivititen kommen,

Wenn Sie Epilepsie oder Leberprob-
leme haben, sprechen Sie mit Threm
Arzt oder Apaotheker, bever Sie die-
ses Arzneimittel einnehmen.

Die Alkoholmenge in diesem Arznei-
mittel kann die Wirkungen anderer
Arzneimittel verdndern. Sprechen Sie
mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel ein-
nehmen,

Wenn Sie schwanger sind oder stil-
len, sprechen Sie mit lhrem Arzt oder
Apotheker, bevor Sie dieses Arznei-
mittel einnehmen.

Kinder und jugendliche

Die Anwendung bei Kindern und
Jugendlichen unter 18 Jahren erfolgt
nur nach Riicksprache mit dem
homaopathisch erfahrenen Thera-
peuten,

Einnahme von Gentiana lutea & zu-
sammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie andere Arzmeimittel
einnehmen / anwenden, kirzlich an-
dere Arzneimittel eingenommen / an-
gewendet haben oder beabsichtigen
andere Arzneimitte! einzunehmen /
anzuwenden.

Einnahme von Gentiana lutea &
zusammen mit Nahrungsmitteln,
Getrinken und Alkoho

Die Wirkung eines hemoopathischen
Arzneimittels kann durch allgemein



schadigende Faktoren in der Lebens-
weise und durch Reiz- und Genuss-
mittel unginstig beeinflusst werden,

Schwangerschaft und Stilizeit
Wenn Sie schwanger sind oder stil-
len, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichti-
gen schwanger zu werden, fragen
Sie vor der Einnzhme dieses Arznei-
mittels lhren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Verkehrstichtigkeit und Fihigkeit
zum Bedienen von Maschinen
Gentiana futea @ hat keinen Einfluss
auf die Verkehrstiichtigkeit und das
Bedienen von Maschinen.

3. Wie ist Geniiana lutea @
einzunehmen?

Wenden Sie dieses Arzneimittel im-
mer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes, Apo-
thekers oder des medizinischen
Fachpersonals an. Fragen Sie bei 1h-
rem Arzt, Apotheker oder dem medi-
zinischen Fachpersonal nach, wenn
Sie sich nicht sicher sind.

4. Welche Nebenwirkungen sind
maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch die-
ses Arzneimittel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auf-
treten missen. .
Aliergische Reaktionen (Uberemp-
findlichkeitsreaktionen) kdnnen auf-
treten. Die Haufigkeit dieser Neben-
wirkung ist nicht bekannt.

Bei Anwendung eines homdopathi-
schen Arzneimittels kérnen sich die
vorhandenen Beschwerden vorliber-
gehend verschlimmmern (Erstver-
schlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimitte} absetzen und
Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen berner-

ken, wenden Sie sich an Ihren Arzt,
Apotheker cder das medizinische
Fachpersonal. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsheilage angegeben sind.
Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt anzeigen beim:

Bundesinstitut for Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharma-
kovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger
Allee 3, 53175 Bonn, Webseite:
www.bfarm.de

indem Sie Nebenwirkungen melden,
kénnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen iiber die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfii-
gung gestellt werden.

5. Wie ist Gentiana lutea &
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir
Kinder unzugénglich auf. Sie dirfen
dieses Arzneimittel nach dem auf
dem Behéltnis und dem Umkarton
nach ,Verw. bis” angegebenen Ver-
falldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen
Monats.

Nicht (iber 25°C lagem.

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was Gentiana lutea ¢ enthalt

Der Wirkstoff ist: Gentiana lutea @
20 ml enthalten:

Gentiana lufea @ 20 ml.

1 ml entspricht 35 Tropfen.

Enthalt 65 Vol.-% Alkohol.

Wie Gentiana lufea & aussieht und
Inhalt der Packung
Gentiana lutea @ ist eine gelbe bis

rotbraune Fliissigkeit mit charakteris-

tischem Geruch und bitterem Ge-

schmack, abgefilllt in eine Braunglas-

flasche mit Criginalitits-Verschiuss
und Tropfeinsatz.

Das Arzneimittel ist erhiltlich in
Criginalpackungen mit 20 mi.

Pharmazeutischer Unternehmer
und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer
und Hersteller:

Ceres Heilmittel GmbH

Schloss Tarnich

D-50169 Kerpen
Jel:+49(0)2237-63803-0
Fax: + 49 (0y2237-63803-29
E-Mail: info@cereshellmittel.de

Diese Packungsbeilage wurde zu-
letzt itberarbeitet im Oktober 2023,

Wirkstoff-Hersteller:
Ceres Heilmittel AG
Bachtobelstrasse 6
CH-8593 Kesswil





