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Iso Fast für hypotone Getränke, die schnell wirken und gut schmecken 

Kennst du schon unser Iso Fast Kohlenhydrat-Elektrolyt-Pulver? Mit ihm kannst du dir in 

Sekundenschnelle hypotone Getränke mixen. Einfach ca. drei gestrichene Servierlöffel in 750 ml 

Wasser auflösen und schon bist du startklar. Vor allem bei intensiven körperlichen Belastungen sind 

hypotone Getränke optimal: Sie besitzen eine niedrigere Osmolalität als unser Blut – dadurch 

gelangen die Inhaltsstoffe schneller in die Blutbahn und sorgen rasch für eine Rehydrierung deines 

Körpers°. Sie wirken also noch schneller als isotonische Getränke, deren Osmolalität dem unseres 

Blutes entspricht. Klingt kompliziert, ist aber ganz einfach: Mit Iso Fast kannst du deinen Flüssigkeits- 

und Mineralhaushalt rasend schnell ausgleichen°. Zudem unterstützt es durch das enthaltene 

Magnesium deinen Elektrolythaushalt°°. Es ist dein Pulver, das neben Magnesium noch Natrium und 

Kalium enthält und einen erfrischend fruchtigen Geschmack hat – und damit das ideale Getränk für 

Sportlerinnen und Sportler ist, die abliefern wollen. 

Iso Fast von Dextro Energy*: jederzeit bereit für neue Heldentaten 

Du willst deinen Durst löschen und gleichzeitig den Körper mit Kohlenhydraten und Mineralstoffen 

versorgen? Mit Iso Fast geht das schnell, einfach und vor allem: lecker. Finde jetzt die 

Geschmacksrichtung, die dir gefällt – und dann mixe dir immer wieder aufs Neue dein hypotones 

Sportgetränk für die Pisten, Strecken, Plätze und Gyms dieser Welt. Übrigens: Iso Fast schmeckt kalt 

wie warm – perfekt für Sport im Hochsommer oder im tiefen Winter. 

Lust auf tropische Früchte im Glas oder in der Trinkflasche? Probiere doch mal Iso Fast in der 

Geschmacksrichtung Fruit Mix. Der exotische Geschmack, wertvolle Kohlenhydrate und essentielle 

Mineralstoffe machen unser Kohlenhydrat-Elektrolyt-Pulver zum perfekten Getränk für intensive 

Ausdauerleistungen°. Deinen Fruit Mix erhältst du perfekt dosiert als 56-Gramm-Sachet, in der 1120-

Gramm-Dose oder im Drei-Kilo-Eimer, wenn du wirklich Großes vorhast. 

 

Überzeugt? Dann hol dir jetzt dein hypotones Getränk von Dextro Energy*! Schnapp dir unser Iso Fast 

und stille deinen Durst nach neuen Herausforderungen! 

* enthält Kohlenhydrate  

° Kohlenhydrat-Elektrolyt-Lösungen tragen zur Aufrechterhaltung der Ausdauerleistung bei längerem 

Ausdauertraining bei und verbessern die Aufnahme von Wasser während der körperlichen 

Betätigung. 

°° Magnesium trägt zum Elektrolytgleichgewicht bei  

Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 
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• Hypoton, zur schnellen Kohlenhydrat- und Mineralstoffversorgung 

• Mit Natrium, Magnesium, Kalium und Chlorid 

• Kalt oder warm trinkbar 

 

Anwendung: 

1 Sachet (56 g) in 750 ml Wasser auflösen (1 Portion).  

Im Sport: 1 Portion (56 g) pro Stunde. 

 

Lagerung: 

Trocken lagern. Vor Wärme und direkter Sonneneinstrahlung schützen.  

 

Inhaltsstoffe: 

Saccharose, Maltodextrin, Dextrose, Mineralstoffmischung (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, 

Magnesiumsalze der Zitronensäure, Kaliumchlorid, Natriumchlorid), Säuerungsmittel (Citronensäure), 

Aromen, Farbstoff (Carotin), Rote Bete Saftpulver. 
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