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JAB Flora 24 ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit 24 aus-

gesuchten Stämmen hochdosierter, effektiver Mikroorganis-

men. Lebende Mikroorganismen können sich aktiv gegen 

Magensäure schützen und so unversehrt den Darm errei-

chen.

Inhaltsstoffe

Mikroorganismen

Enthaltene Bakterienkulturen

(ca. 1 x 1011 = 100.000.000.000 Keime pro 100 ml):

1.   Bacillus subtilis

2.   Bifidobacterium animalis

3.   Bifidobacterium bifidum

4.   Bifidobacterium breve

5.   Bifidobacterium longum

6.   Bifidobacterium lactis

7.   Enterococcus faecium

8.   Lactobacillus acidophilus

9.   Lactobacillus amylolyticus

10. Lactobacillus amylovorus

11. Lactobacillus bulgaricus

12. Lactobacillus crispatus

13. Lactobacillus delbrueckii

14. Lactobacillus helveticus

15. Lactobacillus johnsonii

16. Lactobacillus paracasei

17. Lactobacillus parafarraginis

18. Lactobacillus plantarum

19. Lactobacillus reuteri

20. Lactobacillus rhamnosus

21. Lactobacillus salivarius

22. Lactobacillus zeae

23. Lactococcus lactis

24. Streptococcus thermophilus

Durch diese besonders hochdosierte Formulierung und die 

sorgfältige Auswahl der enthaltenen Bakterienstämme ist 

JAB Flora 24 besonders wertvoll. 

Ling Zhi

Ling Zhi, auch „König der Heilpilze” oder der chinesische 

Reishi genannt, ist ein beliebtes Heilmittel in der Traditionel-

len Chinesischen Medizin. Hier wird er besonders als Stär-

kungsmittel oder zur Anregung des Immunsystems einge-

setzt. Durch die im Pilz enthaltenen Polysaccharide können 

die effektiven Mikroorganismen aktiv unterstützt werden. 

Traubenkernextrakt

Traubenkernextrakt enthält eine hohe Konzentration von 

oligomeren Proanthocyanidinen (OPC), sekundären Pflan-

zenstoffen, mit denen sich Pflanzen vor Fressfeinden zu 

schützen versuchen. Dieser Stoffgruppe werden zahlreiche 

positive Wirkungen auf den menschlichen Körper nachge-

sagt, die derzeit noch in wissenschaftlichen Studien unter-

sucht werden.

Schwarzkümmelsamen

Der Echte Schwarzkümmel wird bereits seit Tausenden von 

Jahren als Gewürz und als Heilmittel eingesetzt. Seine Sa-

men wurden traditionell u. a. zur Unterstützung der Ver-

dauung und zur Behandlung von Schmerzen verwendet. Er 

enthält wertvolle ätherische Öle, die auch für seinen charak-

teristischen Geschmack verantwortlich sind.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (30 ml) %RM**

Bakterienkulturen 3 x 1010 KBE* ***

Auszug aus Schwarzkümmelsamen 20,00 mg ***

Ling Zhi (Glänzender Lackporling) 20,00 mg ***

Traubenkern-Extrakt 20,00 mg ***

Rohrzucker 0,30 g ***

Zuckerrohrmelasse 0,40 mg ***

*     Koloniebildende Einheiten 
**   Referenzmenge nach LMIV  
*** Keine Referenzmenge vorhanden

Nährwerte pro 100 ml pro Tagesdosis (30 ml)

Energie 25 kJ/6 kcal 7,5 kJ/1,8 kcal

Fett 0,00 g 0,00 g

davon gesättigte Fettsäuren 0,00 g 0,00 g

Kohlenhydrate 1,50 g 0,45 g

davon Zucker 0,84 g 0,25 g

Ballaststoffe 0,66 g 0,20 g

Eiweiß 0,00 g 0,00 g

Salz 0,01 g 0,003 g
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Wichtiges auf einen Blick

•  24 hochdosierte Bakterienkulturen zur Unterstützung  

Ihrer Darmflora

•  Empfohlene Dosierung: 1x täglich 30 ml oder 3x täglich  

10 ml pur oder in stillem Wasser einnehmen.

•  Glutenfrei, laktosefrei und frei von tierischen Produkten

•  Vor dem Öffnen bei max. 20 °C, nach dem Öffnen licht-

geschützt und kühl bei max. 7 °C aufbewahren.

•  Nach Anbruch ca. 1 Monat verwendbar.

•  Bitte lagern Sie das Produkt stehend und trinken Sie nicht 

direkt aus der Flasche.

•  Durch Kohlendioxidbildung kann ein leichter Überdruck in 

der Flasche entstehen.

•  Produkt vor dem Öffnen schwenken, nicht schütteln.

•  Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

•  JAB Flora 24 finden Sie in Ihrer Apotheke –  

Ihr Spezialist für hochwertige Produktel!

Zutaten

Wasser, Zuckerrohrmelasse, Rohrzucker, Mikroorganismen, 

Schwarzkümmelsamen, Traubenkern-Extrakt (OPC), Ling Zhi 

(Glänzender Lackporling).

Die Zuckerrohrmelasse und der Rohrzucker werden während 

des Fermentationsprozesses von den Mikroorganismen ver-

braucht und in Milchsäure umgewandelt.

Verzehrempfehlung

Bitte nehmen Sie täglich 1 x 30 ml bzw. 3 x 10 ml (beilie-

gender Messbecher) pur oder in stillem Wasser ein. Güns-

tig ist der Verzehr mindestens eine halbe Stunde vor einer 

Mahlzeit.

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf 

nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 

sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Darreichungsform

1 Liter Flüssigkeit

PZN: 11531976
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