NEU: duéwell® Superfood Bio Hanfprotein 50%
| 400 g

Inhalt: Bio Hanfprotein 50% (400 g)

PZN: 11176452

JETZT NEU: Hanfproteinpulver — kraftvolle Energie aus der Natur

Proteine zahlen zu den Hauptnahrstoffen des Korpers. Sie sind unter anderem
verantwortlich fur den Muskelaufbau, fur Enzyme und Hormone sowie fur die
Hamoglobinbildung. Unser rein pflanzliches Hanfproteinpulver kann dabei einen
wesentlichen Beitrag leisten. Mit seinem hohen Eiweil3gehalt von ca. 50% versorgt
es den Korper mit allen acht lebenswichtigen essentiellen Aminosauren, die der
erwachsene Organismus nicht selbst herstellen kann. Aulerdem enthalt es ca. 20%
wertvolle Ballaststoffe, die den Stoffwechsel anregen und die Verdauung optimieren.

Hanfproteinpulver ist die ideale Proteinquelle fur Vegetarier, Veganer, Sportler und
alle anderen, die ihren Korper in Form bringen wollen (z.B. wahrend einer Diat). Da
es von Natur aus keine Laktose oder Gluten enthalt, eignet es sich auch
hervorragend fur Allergiker.

Verwendung:

Durch seinen nussigen Geschmack lasst sich unser Hanfproteinpulver sehr gut mit
Shakes, Smoothies, Joghurt oder Musli kombinieren. Es kann auch fur
selbstgemachte Energie-Riegel oder zum Backen als Mehlersatz (bis zu 20%)
verwendet werden. Rezepte und weitere Informationen finden Sie unter unseren
Rezeptideen.

Verzehrempfehlung:

Nach Bedarf taglich 1 Portion Hanfproteinpulver (30 g, ca. 3-4 gehaufte Essloffel) in
ca. 300 ml Flussigkeit (z.B. Getreidemilch) auflésen und trinken.

Zutaten: 100% Hanfnusse (entdlt, vermahlen) aus kontrolliert biologischem Anbau
Nahrwerte je 100g: Energie (Kj/Kcal): 1449 / 346; Fett (g): 9,7; davon ges.
Fettsauren (g): 1,2; Kohlenhydrate (g): 8,5; davon Zucker (g): 2,9; Ballaststoffe (g):
20; Eiweil3 (g): 50; Salz (g): 0,2.

Die angegeben Werte unterliegen den bei Naturprodukten ublichen Schwankungen.
Gluten- und lactosefrei, veganes Lebensmittel

Unser Betrieb ist 6ko-zertifiziert. Oko-Kontrolistelle: DE-OKO-007
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