Carnipure™

GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

Verzehrempfehlung:

Carnipure™ 360 mg Kapseln: Erwachsene: 1 Kapsel taglich mit
Flussigkeit einnehmen

Carnipure™ 500 mg Kapseln: Erwachsene: 1 Kapsel taglich mit
Flussigkeit einnehmen.

V-0003

L-Carnitin

L-Carnitin leitet sich vom lateinischen Wort ,,Carnis* fur Fleisch ab. Es ist eine kdrpereigene und
vitaminahnliche Substanz. L-Carnitin ist ein natlrlicher Nahrungsbestandteil und kommt hauptséchlich in
Fleisch vor. Diese Verbindung hat eine Schlisselstellung als Transportmolekil im Energiestoffwechsel der
Zelle. L-Carnitin ist unerlasslich beim Transport von Fettsauren in die Zelle und ermdglicht so erst die
Energiegewinnung. Im Kdérper konzentriert sie sich vorwiegend in Muskeln, besonders im Herzmuskel. In
pflanzlichem Eiweil ist sie fast nicht vorhanden.

CarnipureTM GPH Kapseln enthalten 360 mg oder 500 mg

L--Carnitin in Form von L-Carnitin Tartrat (L-Carnitin + Weinséaure) in einer Hartgelatinekapsel. Der Sinn jeder
Nahrungsaufnahme ist es, Energie zu gewinnen. Dies geschieht unter anderem dadurch, dass Fettsauren in den
Mitochondrien, den sogenannten Kraftwerken der Zellen, zu Energie umgewandelt werden. L-Carnitin sorgt hier
als ,,Gepacktrager* dafur, dass die Fettsauren Uberhaupt zu den Mitochondrien kommen. Es hat somit eine
Schliusselfunktion als Transportmolekl im Energiestoffwechsel der Zelle. Da der Korper bei starker
Anstrengung — besonders bei intensivem Training — zur Energiefreisetzung auf Fettreserven zuriickgreifen muss,
kann ein erhdhter Bedarf an L-Carnitin entstehen. Eine zusétzliche L-Carnitin-Gabe ist daher im Breiten- und
Leistungssport empfohlen. L-Carnitin verbessert die Freisetzung von Energie, steigert den Fettumsatz und
schont die Glycogenreserven. L-Carnitin erhoht die Vitalitat und verbessert die Leistungsfahigkeit.

Inhaltsstoffe CarnipureTM 360 mg Kapseln:
L-Carnitin Tartrat (84 %); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhille: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau
4 R, Chinolingelb (Kdnnen Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen!), Patentblau V

1 Kapsel enthdlt 360 mg L-Carnitin.

Inhaltsstoffe CarnipureTM 500 mg Kapseln:

L-Carnitin Tartrat (86 %); Kapselhille: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhille: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau
4 R, Chinolingelb (Kénnen Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen!), Patentblau V



1 Kapsel enthalt 500 mg L-Carnitin.

Rohstoffbeschreibung:

Der verwendete Rohstoff, CarnipureTM, ist ein Warenzeichen der Firma Lonza AG. Durch ein spezielles
Herstellverfahren wird reinstes L-Carnitin, ohne das potentiell toxische D-Isomer, gewonnen. Das verwendete L-
Carnitin wird aus Mikroorganismen vom Stamm der Rhizobien gewonnen, die nicht genetisch modifiziert
wurden. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprufte Pharmagelatine.

Carnipure™ 360 mg GPH Kapseln sind in folgenden GréRen erhaltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 02200 8 30 St 189
90 08124 02201 5 60 St 379
90 08124 02202 2 100 St 62 ¢
90 08124 02203 9 120St 749
90 08124 02204 6 180 St 111¢g
90 08124 02205 3 360 St 223 ¢
90 08124 02206 0 750 St 466 ¢
90 08124 02207 7 1.750 St 1.087¢g

Carnipure™ 500 mg GPH Kapseln sind in folgenden GréRen erhaltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 02209 1 30 St 25¢
90 08124 022107 60 St 5009
90 08124 02211 4 100 St 849
90 08124 022121 160 St 1359
90 08124 02213 8 290 St 2459
90 08124 02214 5 550 St 465 ¢
90 08124 02215 2 1.300 St 1.099 g

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





