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Gebrauchsanweisung

pharma STULLN

BLUpan® lipid plus UD

BESCHREIBUNG

BLUpan® lipid plus UD Augentropfen
sind speziell fur die intensive sympto-
matische Behandlung sehr trockener und
chronisch trockener, gereizter Augen
geeignet. Sie pflegen, befeuchten die Au-
genoberflache und lindern die Symptome
des trockenen Auges (Sicca-Syndrom, wie
z. B. gereizte, gerotete, juckende, trénende
und/oder sehr empfindliche Augen bzw.
Augenoberflache) durch die Bildung eines
viskoelastischen und klaren Schutzfilms
auf der empfindlichen Hornhaut, ohne die
Sehleistung zu beeintrachtigen. Dies wird
erreicht durch die hohe Wasserbindungs-
fahigkeit des enthaltenen Natriumhyaluro-
nats, dem Natriumsalz der Hyaluronsaure,
das auch von Natur aus u.a. im Glaskorper
des Auges vorkommt.

Darliber hinaus enthalten BLUpan® lipid
plus UD Augentropfen das Provitamin B5
(Dexpanthenol), das aufgrund der hohen
Wasserbindungskapazitat die Fahigkeit
hat, das Auge zu befeuchten und zu-
satzlich zu pflegen. Dadurch werden die
feuchthaltenden Eigenschaften des Natri-
umhyaluronats sinnvoll unterstitzt.

Zusatzlich beinhalten BLUpan® lipid
plus UD Augentropfen Vitamin A, Vitamin
E, Phospholipide, Carbomer und Glycerin.
Die Antioxidantien Vitamin A und Vitamin
E verhindern die Bildung freier Radikale
und fungieren so als Schutzkomplex fir die
Zellen der Augenoberflache.
Phospholipide, gewonnen aus naturlichem
Sojaol, unterstitzen die Regeneration der
natirlichen Lipidschicht der Tranenfliissig-
keit. Carbomer und Glycerin fihren zu
einer hoheren Viskositat der Augentropfen
und sorgen damit fur eine langere Ver-
\f/lveilr:iauer der Tropfen auf der Augenober-
ache.

Diese besondere Zusammensetzung der
Augentropfen mit den oben genannten
Inhaltsstoffen schiitzt und befeuchtet
somit die Augenoberflache und mildert
dadurch die Symptome trockener und
chronisch trockener Augen sptirbar und
langanhaltend.

BLUpan® lipid plus UD Augentropfen

helfen effektiv bei Beschwerden in

Zusammenhang mit:

» einer mechanischen Beanspruchung,
z. B. beim Tragen harter oder weicher
Kontaktlinsen oder bei diagnostischen
Eingriffen am Auge

= Umweltstress, z. B. durch Klimaanlagen,
Wind, Kalte, Trockenheit oder Luftver-
schmutzung beispielsweise durch
Zigarettenrauch

= strapazierten Augen, z. B. durch Arbeit
am Computer, mit Mikroskopen sowie
bei/nach langen Autofahrten

# einem Fremdkorpergefiihl im Auge

= der Einnahme bestimmter Arzneimittel

= einer nachlassenden Tranenproduktion
mit zunehmendem Alter

# Allergenen wie Pollen, Tierhaare, Staub
etc.

Aufgrund ihrer Konservierungsmittelfrei-
heit sind BLUpan® lipid plus UD Augen-
tropfen auch bei langerfristiger Anwen-
dung besonders gut vertraglich. BLUpan®
lipid plus UD Augentropfen sind auch fiir
Kontaktlinsentrager geeignet. Die Kontakt-
linsen missen bei der Anwendung der
Augentropfen nicht entnommen werden.

ANWENDUNG

Trennen Sie ein Ein-Dosis-Behaltnis ab.
Vergewissern Sie sich, dass jedes Ein-Do-
sis-Behaltnis unbeschadigt ist (1). Zum
Offnen drehen Sie das flache Ende des
Ein-Dosis-Behéltnisses ab (nicht ziehen).
Legen Sie den Kopf etwas zuriick, sehen
Sie nach oben und ziehen Sie das Unterlid
leicht vom Auge ab und geben Sie 3-5mal
taglich 1-2 Tropfen in den Bindehautsack
des Auges (2). SchlieBen Sie langsam die
Augen, damit sich die Flussigkeit gleichma-
Big auf der Oberflache des Auges verteilen
kann (3).

Wenn keine Besserung eintritt oder sich
die Beschwerden verschlimmern sollten,
suchen Sie lhren Augenarzt auf.



ZUSAMMENSETZUNG
Natriumhyaluronat, Dexpanthenol, Phos-
pholipide, Sojadl, Vitamin E, Vitamin A, Ol-
saure, Glycerin, Carbomer, Citronensaure,
Wasser fur Injektionszwecke.

PACKUNGSGROSSEN
Verkaufseinheiten:
Ein-Dosis-Behaéltnisse, 1 x 0,4 ml,
2x0,4ml,5x0,4ml 20x0,4 ml,
30x0,4ml,50x0,4 ml

Es werden moglicherweise nicht alle Pa-
ckungsgroBen in den Verkehr gebracht.

VORSICHTSMASSNAHMEN UND
WARNHINWEISE
# Nicht verwenden bei beschadigtem
Ein-Dosis-Behaltnis oder beschadigter
Folienverpackung.
# Das Auge mit dem Ein-Dosis-Behaltnis
nicht berthren.
= Nicht anwenden bei einer bestehenden
Uberempfindlichkeit gegentiber einem
der Inhaltsstoffe.
= |n sehr seltenen Fallen kann die Anwen-
dung der Augentropfen bei sehr emp-
findlichen Augen bzw. Augenlidern zu
Reizungen fiihren. Folgende Befindlich-
keitsstorungen am Auge kénnen even-
tuell auftreten: Rotung, Schmerzen,
Brennen, Stechen, Juckreiz, Schwellung,
Fremdkorpergefunhl.
Nicht an infizierten oder verletzten
Augen anwenden.
Nur zur einmaligen Anwendung be
stimmt; da BLUpan® lipid plus UD
Augentropfen keine Konservierungs-
mittel enthalten, durfen Reste der
L6sung nicht mehr verwendet werden.
= Falls Sie zusatzlich andere Augentropfen/
Augensalben anwenden, sollte ein An-
wendungsabstand von 15 Minuten ein-
gehalten werden. BLUpan® lipid plus
UD Augentropfen sollten dann immer
zuletzt verabreicht werden.
Nach der Anwendung kann voriberge-
hend die Sehscharfe kurzfristig verringert
sein; in diesem Fall kein Fahrzeug lenken,
keine Maschinen bedienen und warten,
bis die normale Sehschéarfe wieder ein-
getreten ist.
Nach dem ersten Offnen der Folienver-
packung die Augentropfen nicht langer
als 3 Monate anwenden.
= Verwenden Sie die Augentropfen nicht
nach Ablauf des Verfalldatums. Dieses
finden Siecauf jedem Ein-Dosis-Behaltnis,
auf der Folienverpackung sowie der Falt-
schachtel eingeprégt.
BLUpan® lipid plus UD Augentropfen
befinden sich in kleinen Kunststoffbehal-
tern, die von kleinen Kindern verschluckt
werden kénnten. Bitte bewahren Sie
deshalb das Produkt unzugéanglich fur
Kinder auf.
= Sollte bei Ihnen eine schwerwiegende
unerwunschte Reaktion wahrend der

Anwendung oder in Zusammenhang mit
der Anwendung dieses Medizinpro-
duktes auftreten, melden Sie dies bitte
dem Hersteller und der zustandigen
Behorde.

LAGERUNG

Bei 2 °C bis 25 °C lagern. Vor Frost schit-
zen. Ein-Dosis-Behaltnisse in der Folien-
verpackung vor Licht geschitzt in der
Originalfaltschachtel aufbewahren.

ERLAUTERUNG DER SYMBOLE
Lot Chargenbezeichnung
& Verwendbar bis

] Herstellungsdatum

senie]a] Sterilisiert mit aseptischen
Verfahren

Einfaches Sterilbarriere-System
mit duBerer Schutzverpackung

(2
[:E] Gebrauchsanweisung beachten

/ﬂf Temperaturgrenzwerte und Lage-
2 rungstemperatur

S Vor Sonnenlicht schiitzen. Ein-Do-
sis-Behaltnis vor Licht geschutzt
im Originalkarton aufbewahren.

AN
® Zum einmaligen Gebrauch.
=
o

Nach dem erstmaligen Offnen
der Folienverpackung die Augen-
tropfen nicht langer als 3 Monate
anwenden.

Nicht verwenden, wenn die Ver-
packung (Ein-Dosis-Behaltnis/
Folienverpackung) beschadigt
ist, und Gebrauchsanweisung
beachten.
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