
Nahrungsergänzungsmittel  
Tabletten mit Elektrolyten und Lecithin. 

Wichtig für Nerven und Muskeln.  
Magnesium trägt zu einer gesunden Nervenfunktion und zu einer normalen Muskel -
funktion bei. Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines gesunden Blutdrucks bei. 
Calcium ist essentiell für den Energiestoffwechsel. 

Produktinformationen nach EU-VO 1169/2011

Verzehrempfehlung: 

Soweit von Ihrem Arzt, Heilpraktiker oder Apotheker nicht anders empfohlen, 3 x täglich 2 Tabletten 
mit genügend Flüssigkeit einnehmen. 

 

Zutaten: 

Eilecithin, Kaliumcitrat, Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, 
Trägerstoff: Hydroxypropylmethylcellulose, Farbstoff: Calciumcarbonat, Trennmittel: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren; Überzugsmittel: Schellack, Trennmittel: Siliciumdioxid, Füllstoff: Natrium - 
carboxymethylcellulose, Feuchthaltemittel: Glycerin. 

Phosetamin® NE

  Zusammensetzung: 6 Tabletten 
(NRV*) 

  Eilecithin 1.800 mg (**) 

  Magnesiumcitrat 561,3 mg (**) 

  Magnesium 87 mg (23,2 %) 

  Kaliumcitrat 833,4 mg (**) 

  Kalium 300 mg (15 %) 

  Calciumcitrat 569,4 mg (**) 

  Calcium 120 mg (15 %) 

* % der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß Lebensmittel-Informationsverordnung (EU) Nr. 1169/2011 
** Keine Referenzmenge vorhanden
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Hersteller: 
Köhler Pharma GmbH 
Neue Bergstraße 3-7 
64665 Alsbach-Hähnlein 
Telefon: 0 62 57- 506 529 0 
Telefax: 0 62 57- 506 529 20 
www.koehler-pharma.de 

Stand: 2024-11
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Aufbewahrung: 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Trocken und vor direkter 
Sonneneinstrahlung geschützt aufbewahren. 
 
Hinweise: 

Phosetamin® NE ist glutenfrei, frei von Gelatine, Fruktose, Laktose und Hefe sowie frei von künstlichen 
Farbstoffen und laut Gesetz frei von Konservierungsstoffen. Phosetamin® NE ist für Vegetarier geeignet. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. 
 
Nettofüllmenge: PZN: 

    7 g (10 Tabletten) 06465415 

  35 g (50 Tabletten) 06465421 

  70 g (100 Tabletten) 06465438 

140 g (200 Tabletten) 10339573

Köhler Pharma –  
Kompetenz und Sicherheit für Sie  
und Ihre Gesundheit seit über 60 Jahren.

Produktinformationen nach EU-VO 1169/2011

Das Nervensystem besteht aus über 10 Milliarden Nervenzellen, die mit ihren Nervenbahnen den ganzen 
Körper durchziehen und eng miteinander verflochten sind. Für die Weiter leitung der Kommandos über die 
Nervenbahnen durch elektrische Impulse nutzt die Natur die elektrischen Eigenschaften der Elektrolyte.  
Phosetamin® NE enthält die Elektrolyte Magnesium, Kalium und Calcium in Form von organischen Citrat -
verbindungen. Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines gesunden Blutdrucks bei und fördert die Muskel -
funktion. Magnesium und Kalium unterstützen eine normale Funktion des Nervensystems. Calcium ist 
essenziell für einen normalen Energiestoffwechsel und eine normale Signalübertragung zwischen den 
Nervenzellen.  
Phosetamin® NE enthält zusätzlich Eilecithin. Lecithin ist eine Gruppe natürlich vorkommender Sub -
stanzen, die Phosphatidylcholine, die zu den körpereigenen Bestandteilen aller Zellmembranen, insbe-
sondere der Hüllen der Nervenzellen gehören. Vor allem die Membranen im Gehirn, Herz, Muskel -
gewebe und in den Nerven verfügen über einen hohen Anteil an Phosphatidylcholinen. Eilecithin hat 
einen mehr als doppelt so hohen Anteil an Phosphatidylcholin als Soja-Lecithin. Darüber hinaus ist bei 
der Verwendung von Eilecithin sichergestellt, dass es „ohne Gentechnik“ hergestellt wurde.
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