
Myro Balance Kapseln

Myro Balance ist eine ayurvedische Pflanzenmischung, die aus
drei Myrobalane-Früchten besteht.

Myro-Balance ist ein Phyto-Komplexpräparat und vereint
Yamswurzel Extrakt mit Triphala eine ayurvedische
Pflanzenmischung aus drei Myrobalane-Früchten
zusammengesetzt, die Haritaki (Terminalia chebula), Bibhitaki
(Terminalia bellirica) und Amalaki (Emblica officinalis).

 Inhalt

 PZN

 EAN

 Netto-Gewicht

 Packungsinformationen

 90 Kapseln

18214227

9009330913258

49 g

1 Dose à 90 Kapseln

Produktwissen Bei Triphala Extrakt handelt es sich um eine Mischung aus indo-asaitischen Pflanzen wie
Terminalia chebula, Terminalia bellirica und Phyllantus emblica im Verhältnis 1:1:1.

Diese sind zudem als die Königsfrüchte des Ayurveda bekannt und finden aufgrund von
traditionellen Überlieferungen besonderen auch in der modernen Lebensweise Einsatz.

Terminalia chebula besitzt Anthrachinone, Gerbstoffe, Chebulasäure, Phytosterine, Harze
und zahlreiche fettige Öle. Terminalia bellirica ist ebenso reich an Gerbstoffen und
Anthrachinonen. Wichtige Inhaltstoffe von Phyllantus emblica sind neben Vitamin C auch
Nikotinsäure, Riboflavin, Schleimdrogen, Indolessigsäure, Procyanidin, Lupeol, Tannin,
Polyphenole, Alkaloide und Phyllantin.

Die Yamswurzel ist hauptsächlich in den Tropen verbreitet. Insbesondere in Asien und
Afrika wird die Yams als Gemüse verzehrt. Neben Ballaststoffen enthält die wilde
Yamswurzel zudem wertvolle Pflanzeninhaltsstoffe, verschiedene B Vitamine, Vitamin C,
Kalium und Zink und wird seit Jahrhunderten traditionell verwendet.

Zutaten Diese Kapseln enthalten:

Myrobalane Extrakt (Terminalia chebula, Terminalia bellirica, Phyllantus emblica),
Yamswurzel Extrakt, Hydroxy-propylmethylcellulose (Kapselhülle)

Von Natur aus gluten- & laktosefrei, vegan, ohne Farb- & Aromastoffe und ohne
Gentechnik hergestellt.

Nahrungsergänzungsmittel
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Inhaltsstoffe
Nährstoffe und sonstige
Stoffe

pro Tagesldosis (3 Kps.) % NRV*

Myrobalane Extrakt aus: 750 mg -

- Terminalia chebula 250 mg -

- Terminalia bellirica 250 mg -

- Phyllantus emblica 250 mg -

 daraus Tannine 300 mg -

Yamswurzel Extrakt 600 mg -

 davon Diosgenin 96 mg -

*Nährstoffbezugswert nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Verzehrempfehlung Täglich 1 bis 3 Kapseln mit reichlich Flüssigkeit zu den Mahlzeiten.

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden.

Aufbewahrungsempfehlung
Kühl, trocken und lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Hinweis

Ein Nahrungsergänzungsmittel darf nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Ernährung und einen gesunden Lebensstil eingenommen werden.

Produktinformation Myro-Balance ist ein Phyto-Produkt und vereint Yamswurzel Extrakt mit dem Superfood
Triphala, einer ayurvedischen Pflanzenmischung aus drei Myrobalane-Früchten
zusammengesetzt, welche Haritaki (Terminalia chebula), Bibhitaki (Terminalia bellirica) und
Amalaki (Emblica officinalis) enthält.
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