Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 ml' % NRV® pro Portion?
nutritional value per 100 ml’ per portion?
valeurs nutritionnelles par 100 mI" % VNR® par portion? % VNR®
Brennwert/energy
valeur énergétique 114 kJ (26,4 kcal) 5,7 kJ (1,3 keal)
Fett/fat/lipide <01g <01g
- davon gesattigte Fettsauren

thereof saturated fatty acids

dont acides gras saturés <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate/carbohydrates
glucides 1049 <019
- davon Zucker/thereof sugar

dont sucre 1049 <01g
Eiweil/protein/protéine <019 <019
Salz/salt/sel 1649 0,089

Vitamin/vitamine B1 (Thiamin/thiamine) 6,6 mg 0,33 mg
Niacin/niacine 96,0 mg 4,80 mg
Vitamin/vitamine B6 8,4 mg 0,42 mg
Sonstige Stoffe/other substances/autres substances

L-Carnitin/L-carnitine 320 mg 16,0 mg

) 100 ml Konzentrat/concentrate/concentré

2) 5 ml Konzentrat mit 400 ml Wasser/5 ml concentrate with 400 ml water/5 ml
de concentré avec 400 ml d’eau

3) NRV = % der Nahrstoffbezugswerte (nach VO (EG) Nr. 1169/2011)/NRV = %
of the nutrient reference values (according to Regulation (EC) No
1169/2011)/VNR = % Valeurs nutritionnelles de référence (Réglement No
1169/2011 (CE))

@ Zutaten: Wasser, Sauerungsmittel (Citronensaure), Aroma, StRungsmittel
(Natriumcyclamat, Acesulfam K, Saccharin), Speisesalz, Fructose, L-Carnitin
(0,3%), Farbstoff (E110), Verdickungsmittel (Xanthan), Nicotinamid,
Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydrochlorid,
Emulgator (E471). E110: Kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern
beeintrachtigen. Ingredients: Water, acidifier (citric acid), flavour,
sweeteners (sodium cyclamate, acesulfame K, saccharin), salt, fructose,
L-carnitine (0,3%), colourant (E110), thickening agent (xanthan), nicotinamide,
preservative agent (potassium sorbate), thiamine mononitrate, pyridoxine
hydrochloride, emulsifier (E471). E110: Can compromise the activity and
attention of children. ® Ingrédients: Eau, acidifiant (acide citrique), arébme,
édulcorants (cyclamate de sodium, acesulfame K, saccharine), sel, fructose,
L-carnitine (0,3%), colorant (E110), épaississant (xanthane), nicotinamide,
conservateur alimentaire (sorbate de potassium), thiamine mononitrate,
pyridoxine hydrochloride, émulsifiant (E471). E110: Peut altérer I'activité et
I'attention chez les enfants.

*) reduzierter Kohlenhydratanteil (durchschnittlich 98% weniger Kohlenhydrate als
herkdmmliche Getrankekonzentrate)

**) Vitamin B1, Niacin und Vitamin B6 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel
und zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Niacin und Vitamin B6 tragen
zudem zur Verringerung von Mudigkeit und Ermiidung bei

***) weniger als 0,5 g Zucker pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung

Ungedffnet mindestens haltbar bis Ende: Siehe Flaschenoberseite. Los Nr.: Siehe
Flaschenoberseite./Unopened best before end: See bottle top side. Lot Nr.: See
bottle top side./Non-ouvert & consommer de préférence avant fin: Voir au dessus
de la bouteille. Numéro du lot: Voir au dessus de la bouteille.

Vertrieb/Distributed by: v Ernahrungsberatung
Fitnesshotline GmbH, Beethovenstralle 9, é-k v Einnahmeempfehlungen
9
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Low Carb’

NUTRITION,

Serviervorschlag

vegan

@ Getrankekonzentrat mit L-Carnitin  und
Vitaminen zur Herstellung eines kalorienarmen
Kaltgetrankes. Mit Zucker und SlRungsmitteln.
Mit Multifruchtgeschmack. Verzehrempfehlung:
Eine Portion entspricht 5 ml Konzentrat auf 400
ml Wasser. Nach Bedarf bis zu 3 Portionen
taglich. Hinweis: Eine abwechslungsreiche,
ausgewogene Erndhrung und eine gesunde
Lebensweise sind wichtig fiir die Gesundheit. Das
Konzentrat geschlossen, trocken, lichtgeschiitzt
und bei Raumtemperatur (15°- 25°C) lagern.
Geodffnete Flasche im Kiihlschrank aufbewahren
und innerhalb von 8 Wochen aufbrauchen.
AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern. Konzentrat nicht unverdinnt trinken!
Beverage concentrate with L-carnitine and
vitamins for the preparation of a low calorie
beverage. With sugar and sweeteners. With multi
fruit flavour. Recommended dose: One portion
consists of 5 ml concentrate with 400 ml water. As
required up to 3 portions daily. Advice: A varied,
balanced nutrition and a healthy lifestyle are
important for health. Keep the concentrate closed
in a dry place, protected from light and at room
temperature (15°- 25°C). After opening keep
refrigerated and use up within 8 weeks. Not to
store in reach of children. Do not drink the
concentrate undiluted! & Concentré de boisson
avec L-carnitine et vitamines pour la préparation
d’'une boisson froide et pauvre en calories. Avec
sucre et édulcorants. Au golt de fruits multi.
Recommandation de consommation: Une
portion correspond a 5 ml de concentré avec 400
ml d’eau. Selon les besoins jusqu’a 3 portions par
jour. Indication: Une alimentation variée et
équilibrée et un mode de vie sain sont trés
importants pour la santé. Conserver fermé, au
sec, a l'abri de la lumiere et a température
ambiante (15°-25°C). La bouteille ouvert dois étre
entreposer au réfrigérateur et consommer dans
les 8 semaines. Conserver hors de portée des
enfants. Ne boire pas le concentré non dilué.

Richtig portionieren/Correct dosage:
Low Carb Vital Drink

i

400 ml Wasser + 1 x Dosierpumpe bis zum
Anschlag driicken./400 ml water + press
dosing pump once until it stops.

=2 1000 ml ¢

200 Portionen/portions
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