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HERZFUNKTION1

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. Nicht in Reichweite kleiner 
Kinder aufbewahren. Die empfohlene Tages-
dosis darf nicht überschritten werden.

Omega-3 
Fettsäuren

Zutaten: Fischöl 70 %, Kapselhülle (Rindergelatine, 
Feuchthaltemittel: Glycerin; Wasser), Vitamin E

Nahrungsergänzungsmittel mit Omega-3 Fettsäuren

Nährstoffe

Omega-3 Fettsäuren 
davon: EPA
          DHA
Vitamin E

pro empf. Verzehr-
menge (3 Kapseln)

525 mg 
270 mg 
180 mg 
27 mg (225 %*) 

* Prozent der Nährstoffbezugswerte gemäß LMIV
Die positive Wirkung auf die Herzfunktion 
stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 
250 mg EPA und DHA ein. 
Verzehrempfehlung: 3 Kapseln täglich

• Fischöl-Konzentrat mit den mehrfach unge-
   sättigten Omega-3 Fettsäuren EPA und DHA
• mit Vitamin E
• 1 EPA und DHA tragen zu einer normalen 
     Herzfunktion bei
Hinweis: Personen, die blutverdünnende Medikamente 
nehmen, sollten den Verzehr mit dem Arzt abstimmen. 

               Inhalt: 120 Kapseln = 85 g
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