
Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin, 
sehr geehrter Kunde,

Sie haben mit NOBILIN OMEGA 3 ein hochwertiges 
Produkt der MEDICOM erworben. NOBILIN OMEGA 3 
wurde unter der Beachtung strengster Qualitätskri­
terien gemäß des GMP-Standards hergestellt, der 
besonders hohe Anforderungen an die Produktion 
stellt. Auch wenn der Gesetzgeber diese sehr gründ-
liche Herstellung nicht fordert, so führen wir sie doch 
freiwillig durch, um Ihnen ein Höchstmaß an Qualität 
bieten zu können.  

Wir freuen uns, dass Sie sich für NOBILIN OMEGA 3  
entschieden haben und bedanken uns für Ihr  
Vertrauen. 

NOBILIN OMEGA 3 ergänzt Ihre Nahrung sinnvoll 
mit diesen hochwertigen mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren. Mit zwei Soft-Gel-Kapseln pro Tag versorgen 
Sie Ihren Körper mit mindestens 660 mg Omega-3-
Fettsäuren und 20 mg Vitamin E. Vitamin E schützt die 
ungesättigten Fettsäuren vor Oxidation und unterstützt 
den Körper zusätzlich bei der Abwehr von Freien 
Radikalen.

Besonders wertvoll für die Gesundheit sind die 
Alpha-Linolensäure sowie die langkettigen Omega-
3-Fettsäuren EPA (Eicosapentaensäure) und DHA 
(Docosahexaensäure) aus Hochseefisch. Die Omega-
3-Fettsäuren EPA und DHA tragen zur normalen Herz­
funktion bei. Hierzulande wird der Körper aufgrund des 
geringen Fischverzehrs aber oft mit zu wenig Omega-
3-Fettsäuren versorgt. Unausgewogene Ernährung, 
Diäten und Appetitmangel können zu einer schlechten 
Versorgung führen. 

Auch in der Zeit des Wachstums, in der Kindheit und 
Jugend sowie in der Schwangerschaft kann der Bedarf 
an Omega-3-Fettsäuren aufgrund des schnellen 
Zellwachstums erhöht sein. Mit NOBILIN OMEGA 3 

erhalten Sie hochwertiges Öl aus Hochseefischen in 
einer Soft-Gel-Kapsel geschmacks- und geruchsneutral 
verpackt.

Verzehrempfehlung

Verzehren Sie 2-mal täglich eine Kapsel mit  
ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten.

Hinweis

NOBILIN OMEGA 3 enthält nur 0,01 BE pro Kapsel. 
NOBILIN OMEGA 3 ist darüber hinaus auch gluten-  
und laktosefrei.

Aufbewahrung

Lagern Sie NOBILIN OMEGA 3 nicht über Raum­
temperatur (bis 25°C) und bewahren Sie die Kapseln 
trocken und lichtgeschützt in der Packung auf. Bitte 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zutaten

Fischöl (71 %); Gelatine; Feuchthaltemittel: Glycerin; 
RRR-alpha-Tocopherol; Sojaöl

Inhalt

120 Kapseln à 1.415 mg = 170 g  

Durchschnittliche Nährwertangaben

NOBILIN OMEGA 3

MULTI 
BASIS

Nährwertangaben	 pro Kapsel	 pro 100 g Kapseln

Brennwert	 45,5 kJ =	 3.001 kJ =

	 10,2 kcal	 717 kcal

Eiweiß	 250 mg	 17,7 g

Kohlenhydrate	 103 mg	 7,2 g

Fett	 1.005 mg	 71 g

Broteinheiten	 0,01 BE	 0,6 BE



Zusammensetzung

*  nach EU-Richtlinie über die Nährwertkennzeichnung  
     von Lebensmitteln

Stand der Information

Mai 2012

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinfor-	
mationen wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter  
unserer wissenschaftlichen Abteilung gern zur Verfü­
gung. Wählen Sie einfach die gebührenfreie Nummer: 

Tel.: 0800 - 73 77 730    
Fax: 0800 - 73 77 700 
www.medicom.de

Ein Produkt der

MEDICOM Pharma GmbH 
Feringastr. 4 
85774 Unterföhring

NOBILIN OMEGA 3
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MEDICOM

MULTI 
BASIS

Tagesdosis  
(2 Kapseln) 

enthält:

Prozent des 
Referenzwertes
pro Tagesdosis:

Fischöl	 2.000 mg	 -

davon Omega-3-	 mindestens 

Fettsäuren, 	 660 mg

entsprechend

EPA    	 360 mg    

DHA  	 240 mg 

Vitamin E   	 20 mg a-TE	 167 %*


