Dignatio!l- BlasenKraft 100 ml PZN 10745876

Fir den normalen Harnfluss

Aus dem Klosterbeet warmstens empfohlen
Wertvolle Charaktereigenschaften der Echten Goldrute, Pappelknospen, Salbei und
Gewilrzsumachwurzelrinde finden Sie in Dignatio!®BlasenKraft.

Die Sommersonne bringt sie mit sich
Die Goldrute (Solidago virgaurea) ist eine hohe Pflanze mit Uppigem Gelb. Man findet sie auf
Schotter und Wegen, wenn sie mit vielen Bliten Ende August leuchtend gelb bliht.

Die Goldrute unterstitzt den normalen Harnfluss. Im Mittelalter war sie schon eine
beliebte Pflanze der Klostergarten. Ihr Name zollt dem seinen Tribut: "Solidago" - solidus,
also "Zusammenfigen und ganz machen®. Dies gilt als eine Anspielung auf den typischen
Einsatz des Krautes in der Antike. Das "virgaurea" im lateinischen Namen beschreibt den
besonderen rutenartigen Wuchs und die goldenen Bliten. Die Goldrute kann man auch in
weniger konzentrierter Form als Tee trinken.

Ebenfalls war der Salbei in alten Zeiten hochbertihmt und gehdrte zu den nahezu
unverzichtbaren Pflanzen. Sein Name leitet sich ab von der altrdmischen Bezeichnung:
Salvia salvatrix, die ,rettende Pflanze". FUr Hildegard ist der Salbei ein Labsal, die dem
Menschen auf vielerlei Gebieten ausgleichende Dienste leistet. Es ist unverstandlich, warum
diese vielfaltigen Eigenschaften heute nicht mehr Beachtung finden.

Verzehr
2 x taglich 1 TL Dignatio!®BlasenKraft auf der Zunge zergehen lassen.
OHNE ALKOHOL!

Typ
Nahrungserganzungsmittel mit besonderen Eigenschaften aus Goldrute, Salbeiblattern,

Gewdlrzsumachwurzelrinde und Pappelknospen

* Die Goldrute (Solidago virgaurea) unterstiitzt den normalen Harnfluss.
* Vitamin B 9 tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

* Vitamin B 9 tragt zu einer normalen Blutbildung bei.

* Vitamin C tragt dazu bei, die Zellen vor oxydativem Stress zu schutzen.

Menge 100 ml

Nahrwertinformation

Nahrungserganzungsmittel mit positiven Eigenschaften aus Goldrute, Salbeiblattern,
Gewirzsumachwurzelrinde und Pappelknospen .

* Die Goldrute (Solidago virgaurea) unterstiitzt den normalen Harnfluss.
* Vitamin B 9 tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

* Vitamin B 9 tragt zu einer normalen Blutbildung bei.

* Vitamin C tragt dazu bei, die Zellen vor oxydativem Stress zu schiitzen.

100 ml fliissige Nahrungsergadnzung



Verzehrsempfehlung
2 mal taglich 1 Teeloffel

Zutaten
Wasser, Goldrutenkraut, Salbeiblatter, Gewtirzsumachwurzelrinde, Pappelknospen,
Ascorbinsaure Vitamin C, Vitamin B9 (Folsaure), Stabilisator Glycerin.

Nahrwertinformation

je 100 ml
Energie 324 kJ /78 kcal
Fett 0g
davon gesattigte Fettsauren 0 g
Kohlenhydrate 32,4 g
davon 0 g
- Zucker 0 g
- mehrwertige Alkohole 32,4 g
- Starke 0 g
Eiweil3 0 g
Salz0g

je 10 ml
Energie 32,4 kJ /7,8 kcal
Fett Og
davon gesattigte Fettsduren 0 g
Kohlenhydrate 3,2 g
davon 0 g
- Zucker 0 g
- mehrwertige Alkohole 3,2 g
- Starke 0 g
EiweiR 0 g
Salz0g

Hinweis

Mit der angegebenen taglichen Verzehrsmenge von 10 ml werden 2,16 g Krauter, 216 mg
(270%*) Vitamin C und 60 ug (30%*) Vitamin B9 (Folsaure) aufgenommen.

* Referenzmenge fur die tagl. Zufuhr gemal EG1169/2011.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden.
Nahrungsergéanzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise dar.





