
For you eHealth apfelessig ingwer shot  
 

Hersteller: for you eHealth 
Kategorie: Lebensmittel 
PZN: 18330347  
Inhalt: 100g 
 

Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform. Mit Apfelessig, Ingwer, Cholin, Guarana und 

Vitamin B6. Enthält 15 mg Koffein pro Portion. 

Produktkurztext: 

• 🍏 GESUNDHEITSSHOT: regt den Fettstoffwechsel an, ist ein Darmschmeichler, stärkt das 
Immunsystem, liefert neue Energie und reguliert den Säure-Basen-Haushalt 

• 🌱 100% NATÜRLICH: Mit Apfelessig, Ingwer, Cholin, Guarana und Vitamin B6. Frei von 
Zusatzstoffen, vegan, laktosefrei und glutenfrei. Gesüßt mit zahnfreundlichem Xylit. 

• 🍏 PRAKTISCH & WIRKSAM: Dein täglicher Gesundheits-Shot, schnell angerührt in nur 40ml 
Wasser. Der gesunde und erfrischende Energiekick für jeden Tag. 

• 🍏 PERFEKTE KOMBINATION: Ingwer und Apfelessig gelten sowohl im Ayurveda als auch in 
der Traditionell Chinesischen Medizin als Heilwurzeln und werden dort als Allheilmittel 
eingesetzt. 

• 💚 for you DEIN GESUNDHEITSPARTNER: Wir arbeiten immer mit lizenzierten 
Markenrohstoffen mit bester Bioverfügbarkeit und minimieren die Verwendung von 
Zusatzstoffen. Unsere Produkte sind frei von Schwermetallen & Gentechnik. Alle unsere 
Produkte werden in HACCP- und GMP-zertifizierten Betrieben in Deutschland hergestellt. 

 

apfelessig ingwer shot - Der gesunde 

und erfrischende Energiekick. 

Seiner vielfältigen und positiven Wirkung auf die 

Gesundheit ist es zu verdanken, dass der Apfelessig 

Shot neben dem Ingwer Shot immer beliebter wird. 

Neben Vitamin A und B-Vitaminen ist Apfelessig 

reich an Aminosäuren, Mineralien und 

Spurenelementen. Auch Ingwer Shots werden einige 

positive Eigenschaften zugeschrieben. Sie können 

Übelkeit vertreiben, Entzündungen hemmen, 

Schmerzen lindern und Dein Immunsystem stärken.  

 

Apfelessig & Ingwer – Die Kombi für dein Wohlbefinden 

Mit Apfelessig, Ingwer, Cholin, Guarana und Vitamin B6. Enthält 15 mg Koffein pro Portion. 

• Fruchtiges Geschmackserlebnis mit einer würzigen Ingwer Note 

• Gesüßt mit zahnfreundlichem Xylit 

• Frei von Zusatzstoffen, vegan, laktosefrei, und glutenfrei 

• Dein täglicher Gesundheits-Shot, schnell angerührt in nur 40 ml Wasser  
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Apfelessig Shot 

• Regt den Fettstoffwechseln an & ist ein Darmschmeichler 

• Stärkt das Immunsystem & liefert neue Energie 

• Reguliert den Säure-Basen-Haushalt 

Inhalt: 100g (=20 Portionen) 

 

 

 

 

 

Apfelessig Shot mit diesen hochwertigen Inhaltsstoffen 

Apfelessig Hochwertiges Apfelessigpulver, gewonnen aus naturtrübem Apfelessig mit Mutter. 

Ingwerpulver Gemahlen aus schonend getrockneten Ingwerwurzeln. Mit feiner Schärfe und 

ausgeprägtem Aroma. 

Guarana-Extrakt Bekömmliche Koffeinquelle mit einem sanften Wachmacher-Effekt mit 15 mg Koffein 

pro Portion. 

Cholin-Bitartrat Die vom Körper optimal verwertbare Cholin-Form. Cholin trägt zu einem normalen 

Fettstoffwechsel bei. 

Apfelfasern & Oligofructose Lösliche Ballaststoffe, tägliches Futter für die nützlichen Darmbakterien. 

Xylit Zahnfreundliche Süße und gesunde Alternative zu Zucker und Süßstoff. 

Vitamin B6 Vitamin B6 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zur Verringerung von Müdigkeit 

und Ermüdung und zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 

Durch die schnelle Zubereitung kann der Apfelessig Shot ganz einfach in die tägliche Routine 

integriert werden. Einfach nur 5 g des Pulvers in 40 ml Wasser geben, gut umrühren und fertig ist das 

fruchtige Geschmackserlebnis mit würziger Ingwer-Note. Der Apfelessig Shot enthält zudem Guarana 

Extrakt, welcher Dir einen frischen Energie Boost für den Tag gibt. Cholin und Vitamin B6 tragen zur 

Deiner täglichen Nährstoffbilanz positiv bei. Es empfiehlt sich den Apfelessig Shot vor einer Mahlzeit, 

bestenfalls gleich morgens, zu sich zu nehmen. 
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• Regt den Fettstoffwechsel an 

• Stärkt das Immunsystem 

• Liefert neue Energie 

• Reguliert den Säure-Basen-Haushalt 

• Einfach und schnell in 40 ml Wasser auflösen 

• 15mg Koffein pro Portion 

 

 

 

 

Zubereitung: 

Pro Portion 5 g Pulver (= 1 Messlöffel) mit 40 ml Wasser anrühren. 

Warnhinweise: 

Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung, sowie eine 

gesunde Lebensweise. 

Inhaltsstoffe: 

Süßungsmittel: Xylit, Apfelessigpulver, natürliches Aroma, Apfelfaser, Ingwerpulver, Oligofructose, 

Cholin-Bitartrat, Guarana-Extrakt, Säuerungsmittel: Äpfelsäure, Vitamin B6. 
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