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Nattokinase 100 mg
laborgeprüft

Nahrungsergänzungsmittel mit  
Nattokinase
Nattokinase ist eine fibrinolytische Peptidase, welche aus dem 
bekannten japanischen Gericht Natto (fermentierte Sojaboh-
nen) gewonnen wird. Peptidasen sind Enzyme, die Proteine 
spalten können. Peptidasen brechen die Proteinstruktur 
auf und verwandeln sie in besser verdauliche Aminosäuren. 
Nattokinase zeichnet sich dadurch aus, dass es als Peptidase 
speziell jene Substanzen (sogenanntes Fibrin) aufzubrechen 
vermag, die Ablagerungen in den Arterien haften lassen. 

Health Claims
• EFSA hat für die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit keine 

Health Claims definiert. 
 

Nährstoffangaben
 
1 vegetarische Kapsel enthält: ...............  Menge/Einheit ..........  % NRV*
Nattokinase (Fibrinase aus Soja) (1250 FU [Fibrinolytic Units]) .. 100 mg ...................n.a.
 
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Zutaten: Reismehl, Nattokinase, Kapselhülle Cellulose (pflanzlich), 
Füllstoff Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Trennmittel Siliciumdioxid, magensaftresistente Beschichtung

 
 1x Verzehrsempfehlung:  
 1 vegetarische Kapsel täglich auf nüchternen Magen; bei Bedarf  
            bis zu 3 x täglich.

 
 
 

Inhalt e PZN
30 K 13 g DE - 17254414 

AT - 5574295

Hinweise: Achtung: Personen, die wegen Thrombosen behandelt 
werden und/oder die Blutgerinnungshemmer einnehmen, sollten vor 
Einnahme ihren behandelnden Arzt konsultieren. 
Vegan. Glutenfrei. Ohne Gentechnik. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.

 
Hersteller Bestellnummer Vertrieb
Solaray ® 10934 Supplementa
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Gebührenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.
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