
Kloster Tee 100 g PZN 0449964 
 

Allzeit-Favorit für den Feierabend 

Der besondere Tee nach Hildegard von Bingen 
 

So geht ein perfekter Feierabend!  
Das vollmundig zarte Aroma wärmt und steigert die Behaglichkeit. Abgestimmt ist der 
Geschmack mit milder Melisse und Süßholz, so dass diese Kräutertee-Auslese zu 
einem unerreichten Genuss wird. 
 

Die Eigenschaften von speziell ausgewählten Zutaten wie Ingwer, Spargel und 
Brennnessel ergeben eine gelungene Kräuterkomposition. Somit bekommen Sie auf 
natürlichem Weg ein leichtes, angenehmes Körpergefühl. 
 

Der unkomplizierte KlosterTee ist auch gut zur Fastenbegleitung beim Hildegard 
Basen-Fasten geeignet. Sein Aroma ist genussvoll-lieblich. 
 

Spülen Sie die Tasse oder die Kanne kurz mit heißem Wasser aus. Verwenden Sie 
frisch sprudelnd kochendes Wasser zum Aufgießen des Tees. 
 

Sie haben die Wahl - Sie können den KlosterTee auf 2 Arten zubereiten: 

• Für ein liebliches Aroma ca. 3 Minuten ziehen lassen. 
• Mögen Sie lieber die anregende Schärfe des Ingwers?  
  Dann lassen Sie den Tee auch mal 5 Minuten ziehen. 

Auf 1 Liter Wasser nehmen Sie etwa einen gehäuften Esslöffel KlosterTee oder nach 
Geschmack etwas mehr. 

Ergiebigkeit   
Ausreichend für etwa aromatische 3 Wochen 
 
Typ  Kräutertee 
 
Zutaten  Ingwer, Spargelwurzel, Brennnesselblätter, Melissenblätter, Süßholzwurzel 
 
Menge  100 g  
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