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L-Thyrox® HEXAL® 200 Mikrogramm Tabletten

Wirkstoff: Levothyroxin-Natrium
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Was ist L-Thyrox HEXAL und wo-
fir wird es angewendet?

L Thyrox HEXAL st o it das dl Wikstfdas
ses hat die

schen i dio Dosoung vorsiciger
durchgelhrt (nsbesondere wenn Herzproblems
Ren. i dio sricnen Kontrollon indah nauger sat

gleiche Wirkung vie

anderen Arzner
Informieren Sie hren Arzt oder Apotheker, wenn Sie ande-

lasten.

L-Thyrox HEXAL wird angewendet
* zum Ersatz (Substiuton) des fenlenden Hormons bei
Joder Form einer Schiddrtsenunterfunkdion
2urVerhiiung emeuter Kropibidung (VergréBerung der
‘Schilddrise) nach Kropfoperation bel normaler Schid-
drisenfunktion
Therapie des gutartigen Kropfes (berigne Struma)
bel normaler Schilddrisenfunktion

Tumor der Schilddrise, vor allem nach
Operation, zur Unterdrickung ermeuten Tumorwachs-
tums und zur Erganzung fehienden Schiddrdsenhor-
mons

neimit haben oder beab-
Snigen anders i sanemeniarscmander

L Thyrox HEXAL bosiflusst dis Wirkung folgender
toffe baw. Praparategruy
it [b\mmcksrssnkunda An.ne\mmehu B
nclamid sowi Insulin):

passe votyrorin die Wikung von btzucer-
Cerendo Mit vermindor ka

sensuppressionstest)

Was sollten Sie vor der Einnahme
von L-Thyrox HEXAL beachten?

o
Bei gleichzsiiger Behandlung mit L-Thyrox HEXAL und

Dosis dos gerinnungshemmenden Aczneimittls verin-

L-Thyrox HEXAL
a

+ wenn Sie allergisch gegen Levothyroxin-Natrium oder
einen der in Abschnit 6 genannten sonstigen Bestand-
el dieses Arzneimittels sind

menden Stoffen verstirken kann.

Wirkung von L-Thyrox HEXAL wird durch andere
Avzneimittel wie folgt beeinflusst:

- aine unbehandsite Schiddrsentbertunktion
- aine unbehant erenrin
- ine unbehandelte Schwéche der Himanhangsdrise

a (v z 8.
‘Colestyramin oder Colestipo) oder ittel zur Entier-

g erhahter Kallum- oder Phosphatkonzentrationen
m Bt (Calcium- und Natrumsaizo er Poyyrolsul-

bedirtige Nebermiersrincenschdche zur Fage

[ —

~ aine akute Herzmuskelentzindung

- eine akute Entziindung aller Wandschichten des
Horzens (Pankardits)

Warn S schwanger sind,cirten S rcht gzl
LroxHEXALundein il das do S

HEXAL ein. Diese Arznaimitiel hemmen
Sonst de Autnahme van LovolyTosn aus dem Garm
und vermindern damit dessen Wirksamkeit.

« Gallenséurenkomplexbidner
Colesevelam (Arzneimittl zur Verminderung siner er-
otn Choleiorzenaon’n S bt Lot
yroxin und verringert 5o die Aufnahme von
n-aus dom Dam. Daer Solte L-Thyrox' HEXAL

funklon hem (sogenannies e
siehe auch Abschnitt ,Schwangerschatt und Stil-

werden.

« Auminiumhaltige magensdurebindende Arzneimittel,
Protor

und
Bite spreshen S mit hvom et o Apotheker, bevor
Sie L-Thyrox HEXAL einnehmen.

Yor Bogion sver Thorape it L Thyrox HEXAL missen

pumpenhemmer:
Nehmen Sio L-Tryrox HEXAL mindestens 2 Stunden
vor aluminiumhatigen magensaurebindenden Arzrei-
it otazid, Sucrlet, asertlioen Aznankten

iclgnde Errmange o 2
o ‘behandelt we q sonst die Aufnahme von I.evolhymxm aus dem Darm

T o st isamken vermingar. Protonen
mer ' ler Hersgeend mit Beengungegetan  BuTpentemmer (e 2 " Esomeprazo,
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+ Buioohanck Gomencet m e m Vingengebie engsan Sho-
: Yonte:

« das Vorlisgen von Bersichen in der Schilddruse, die
unkontroiliet Schidcrisenhormon produzeren (Scil-
drisenautonomie)

iy aus “dem Darm und dadurch bedingt die
Wirksamkelt des Arzneimittels verringern kinnten.
Wenn St Levmhywxm einnenmen, wahrend Sie mit
Protonenpumpenhemmer salte e
e i v Seniisennidon Ubanvachen

Untesuchurg der Schidrlsentuicion,durchgefdnt
. milssen diese Krank! sténde eberfalls
sganchsmen ben banadon werden Ene Scnlgars:

passen.

« Propyithiouracil, Glukokortikode, Betablocker (insbe-

den, da dor Testv. . dazu dent,eine solche zu erkennen.

Propiiouraci (Aznaimitel bl Schiddriseniber-
funkion), Glukokrikoide (Nebennierenindenorm

<Thy
HEXAL ist erforderlich,
* wenn S borfs oingHorantrdaitn b oder
wenn bei Ihnen eine Erizank gefate,
Herzmuskelschwache, Ferziyhrnusstorangen
(Tachykardien) oder eine Herzmuskelentzindung mit

hemhutund- ond b\mdmcksenkendo Avnimiteh

o Unwandlung von Levothyroxinin die wir
e For iyt und Ko somi 1o Wi
‘samikeit von L-Thyrox HEXAL vermindern.

nicht akutem
go cine Schiddrisenunterfunktion haben. In dieson
Fallen sind zu hohe Hormonspiegelim Biut zu vermer-
den. Deshalb sollen Ihve Schiddrlisenwerte hiufiger

Amio
‘Amiodaron (Arzneimittel zur Behandlung von Herz-
hythmusstorungen) und fodnaltge Kontrastittel

stimmte in der Réntgendiagnosiik eingesetzte Mittel)

e
e vescren einerSchiddtsendoernkion e
siehe Absch

+ \ienn 3 am g Schdesonuntrtunkionleden, dio
durch eine Erkrankung der Hirmanhangsdrise verur

cht wird. Eine moglcherweise bei Ihnen gleichzeitig
voriiegende Nebenmierenrindenschwiche muss dann
2undchst durh hven Arzt behandelt werden (Therapie

mit Hydrokortsor). One ausreichende Behandlung
ka2 cnem aten Vrsagen cr Neberreen-
rinde (Addison-Krise kor

« wenn dor Verdacht bestent, Gass be hnen Bezitke in

. Bosonders Vorsch s bo e Knolnkront

Gegebanenals wid I Az die Dosté von

Uinrox HEXAL anp

« Tyrosinkinase-Inhibitoren (Arzneimittel zur Behandlung

erhormon produzieren. Vor Beginn der Behandlung
solle dies durch weitergehende Untersuchungen der

Wenn Sie geichzetig Levothyroxin und Tyrosinkinase-
Inhibitoren (z. B.Imatinb, Sunitinb, Sorafenib, Motesa-

« el Frauen nach den Wechseliahren, dio ein orhohes.

vermindert sein.Ine Avzt wird gegebenenfalls de Dosis

Die Schilddrisenfunktion sollte durch den behandein-
en Arzt haiger kontrolert werden, um eohte Blut-

« Folgende Arzneimitiel kénnen die Wirkung von
LThyrox HEXAL boeinlsson:

niedrigste erforderfiche Dosis zu gewahicisten.

« wenn Sie zuckerkrank (Diabatiker) sind. Beachter
Sie bitte die Angaben im Abschnitt Einnahme von
L-Thyrox HEXAL zusammen mit anderen Arznei
ol

Sie mit bestimmiten blutgerinnungshemmends
Arzneimitieln (2. B. Phenpro
drise beeinflussent

handiung von Krebserkrankungen], Safcylate und hohe

Toa febersankanie rmmamietund Sohmeceriton
- Dicumarol (olutgerinnungshemmendes Arznemitel
o 250 mg) Furosemid (rarnireibendes

mitte)

- Clofibrat (Arzneimitte zur Serkung erhohter Blttett-
werts)

* Armeimitl aut Schwangascasueiung ode

Homonersatzhr
i Sio catrogennaltige Homonprapaate ur
oder

te die Angaben im Abschnit Einnahime von L-
HEXAL zusammen mit anderen Arzneimitteln.
« bal Frihgeborenen mit einem sehr necrigen Geburts-

Thyrox

(Pile”) einnehmen
sine Hormonersatztherapie nach den Wechsalahen er-
halten, kann der Bedart an Levothyroxin steigen.

Nebennisrentunkion, zu Beginn der Levothyroxin-The-

Sertrain,
Sertrain (Arzneimitel gegen Depressionen) und Chio-
roquin/Proguan (Arzneimittl bei Maaria und rheuma-

Tarm Sene o . De Butdrsc wraregemang
Gberwacht.

*+ e be Inen schon imal Aralleiden (piepsien

nahtes Ri-

Levothyrosin

« Barbituate, Rifampicin, Carbamazepin, Phenytoin, Arz-

Siko for Kramfanalls haben
« wern bei

Barbiturate (Arznimittel bel Krampfanfallen, zur Narko-

unter 4. Welche Nebenwirkungen sind mogich?”).
bageben Sie

Garbamazepin_(Arzneimitiel zur Behandlung von

toin (Arzneimittel zur Behand-

lung von Krampfanfallen, Mittel gegen Herarhythmus-

o Goanuachong e Scnlocrisonommensmegel 2
umemehen,mussenS\e\hem\rzmh Arztin undloder

ten (pflanzliches Arzneimittel zur Behandiung von

(o i G i 57 o Vi o8 o
farm) dnnehmen sz, b vor kurzem singonommen
haben. Biof untersu-

Depressionen, Angst und Schiafstorungen) kbnnen die
Wirkung von'

* Protease-inhibitoren (Arzneimittel zur Behandlung von

Chamgon beavsoen. e nach Unersschung Kormen

ity und Protease-rh-

‘oot oder félschlicherwaise verringert sen, e Arzt/
Inve Arztn wird Sie moglicherweise bitten, e Einan-
me von Biotin zu beenden, bevor die Laboruntersu-

rodukte,
dio Si eventuell innehmen, wie 2. B. Multitaminpra-

L
e S v Keairstoascnanangen oo,
achien und I Schikkdisenfuniion Konvliren. Es
einem Verlust der Wirkung von Levothyroxin
n dieses gleichzeitig mit LopinevirFiton-

aviindinavir angewendet

parate. Haut
Und Nagel, sbentats Botin entalton Konnen. Dies

Wenn Sie Levothyroxin glichzeiig mit Semaglutd (i-

gon auswikan Bito nformieen S hen Ao
Arztin und/oder das Laborpersonal, wenn Si
anaimitloder Produkts emahmen
Sie die Informationen im Abs
L-Thyrox HEXAL zusammen mit anderen Arznsimit-
e,

Nicht bestimmungsgemaBer Gebrauch

men, kann dies den Levothyroxinspiegel beeinfussen
und fne Arzt muss m hve Schiddrsen-
werts Uberwachen und die Dosis von L-Thyrox HEXAL
anpassen.

« Orista
s “goichzaiiger Ennahme von Ortat tanaimie
und Levothyroxin kan

wensabrahmez oo, Vem v Soddisener
-Blispige im rormaln Serch isgen bewrid e
Zusitlche Eaha von

Setonan Falln zu Scnicisemumarurktionunciocr
siner verminderten Kontralle der Sohilddrisenunter-
funktion kommen. Gegsbenenals vird Ihr Arzt die

drtsenhormonen oder die Exhohung der Dosis ohne a2
liche Anweisung kann schwerwiegende oder sogar lo-
bensbedrohiiche Nebenwirkungen _verursachen,
nsbesondere in Kombination mit bestimmien Miteln zur

« Wen Sie Biotin einnehmen oder bis vor Kurzem ain-

Begiff sind, sich einer Laboruntersuchung zur Uber-

Umstellung der Therapie
Wenn Sie bereis mit L-Thyrox HEXAL behandet werden,
solte die Umstallng auf ein anderes Schiddrisenhor-

mon-hatiges Arzneimitiel nur unter arzticher Uberwa-
5 v

hen. Biotin kann die Ergebnisse Ihrer Laboruntersu-
chungen beeinflussen (siehe Warnhinweise und
Vorsichismanahmen)

van

rend der Umstellung zu cinem
Schiddeisentormons kommen kenn. Sprecen Sie m

trom Az

Wenn Ihre Emérung sojahaltg ist, wird Ihe Arzt haufiger
Ge-

Arseichs i ane rongerche Besiomposeun, £,
hung oder Verminderung) sein konnen.

e slchn Emaingewie cie Do won L-Thyrox
HEXAL anpassen (25 konnen ungewohnich hohe Dosen
Fortsetzung auf der Riicksite >>
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erforderlich sein). Sojahaltige Produkte konnen die Auf-
‘ahme von Levothyroxin aus dem Darm besintrachtigen

Wenn S dis Einahme von L-Thyrox HEXAL
vergessen

HEXAL

nahma vrgessen naben,len Sl o echume Dot

verringern und damit die Wirksamkait vermindern
N for it von L Thyox HEXAL shen 9o -
desten eine halbe bis ene Stunde warten, Ka
foo trinken. Patienten, die bercits mit Lovofhyroxin ben:
dalt werden, wird emplohlen, ifre Kaffeetrnkgewohnhlt

wenn'Sie
G Voo Ennamo vergeceen habon

Wenn Sie die Einnahme von L-Thyrox HEXAL
abbrechen
For den Behandlungserfolg st die regelmaBige Einnahme

vom behandelnden Arzt kontrollert und Gberwacht wer-
den.

Schwangerschaft und Stillzeit

nen Dosierung erforderlch. S diifen auf keinen Falldie
Behandung mit L Thyrox HEXAL eigenmachtig verdindern,
unterbrechen oder vorzeitig beenden, da sorst hre Be-

muten, schwanger 2u sein, oder beabsichtigen, schwan-
r ol-

g
mittelsIhren Azt oder Apotheker u Rat

e koekts Bohanding it Schldctasanhoron st
chwangerschaft und Stlzet besonders
wiehi. Sl muss deshals konsequent und uner ALFeicht

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arznoimit-
s haben,

Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

des behandeinden Arztes fortgesetzt werden. Bisher sind

Sehwan-
gerschaft keine LnerwEnsahten Wirkungen von Levothy-
roxin auf die Schwangerschaft oder die Gesundnelt des.
ungeborenen oder neugeborenen Kindes bekannt gewor-
den

wirkingen haben, de aber nicht bel jedem aufireten mis-

Unvertrglichket der Dosisstrke, Uberdosierur
Wird m Einzelal die Dosisstarke nicht verragen oderliegt

eine Uberdosierung vor, so konnen, besonders bel zu

Lassen Sie hve Schidcfrlsenfunition sowohl walvend als
bo-

ege Beginn )
henfalls muss Inr Aret dia Dosis anpassen, da waivend  /pischen Erscheinungen einer Schilddriisendberfunktion
einer der Bedarl an
mon durch den erhohten Blutspiege! an Ostrogen (weib- N on
fer)
Sie dirfen L-Thyrox HEXAL wahvend der Schwanger- - Schiaflosigkeit
de *
eine Schiddrisentberfunktion hemmen (sogenanre Thy-  * Herzklopien
reostatika), da hierdurch eine hohere Dosierung der Thy von
gonsaz zu Lovothyroxin) Uber dl Plazonia in don [ Nerostt
Kindichen Kreisauf in der Lage, beim  *
jeborenen eine Schiddrisenunterfurition zu bewir-
e Lo s :nsinﬁ“ ocnieansoron. Tuon eeten)
< ernonter

solte Ihr Arzt die d d
Senliich mit ecng dosteen hyrecstaticch wiksamen
Arzneimitten behandln,

icht bokannt (Haufgkeit auf Grundlage dor verfugbaren
Daten it abschitzoan

abergenend
Mengeanscm\ddmunhcmn istselbst bei hoch dosier-

othyroxin-Therapie sehr gering und daher unbe-
o

« innere Unruhe
+ Zitern (Tremor)

* Herarhythmusstorungen

= mit Engegefihlin der Brust enhergehende Schmerzen

Wahrend

ineUnteruncion o e Uperturdo dor S
‘wahrscheinich sinen Einfluss auf die Fortpfan-

Sonastimgean o G o

Sehiddrisenurterfunition muss i Dosis von L-Thyrox

HEXAL anhand der Laborergebrisse eingestelt werden,

da cine unzureichende Dosis die Schilddrisenunierfunk-

Frihgeborenen mit necrigem Geburtsgewicht (siehe
Abschnitt 2 unter ,Warnhinweise und Vorsichtsmas-

allergsche Hautreakionen (z. 8. Ausschlag, Nessel-

ton Kann und eine
Schiddrisentberfunktion verursachen kann.

len des Gesichts, der Lippen, des Halses oder der

igheit zum Bodie- © (reme Sz
) :

Es nurd fihet, " ‘vothyroxin, insbesondere bei Frauen nact

5 sk e Stur o, o, s oo e o

tigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
baeinfusst,

lases Arzneimittel enthalt weniger als 1 mmol (23 mg)
Natrium pro Tablette, G.h.,es st nahezu ,natrumire

sollahven, hauptsac!
einen langen Zeiraum
« Strungen der Regelblutung

« Fisber
« Gewichtsabnahme

Oeremptindichkait gegen den Wirkstot adr
sonstigen Bostandieilo von L-Thyro>

Wie ist L-Thyrox inzu-
nehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittl immer genau nach

men (entweder sofort oder innerhalb weniger Tage nach

Sovacha ik e et o Fragon S oo i Aot o
ol

Dis f0r Sie erforderliche Tagesdosis wird von Ihrem be-
handelnden Arztanhand von Kontrolluntersuchungen fest-
golegt.

osierung
Far die individuele Bohandlung stshe Tablten i
unterschiedichem Wirkstoffgehalt (26 - 200 Mikrogramm
LovothyoiNatium)aur Verigung, 5o ass S ncr
Regel

Konnen. Als Symptome kbnen 2. B. Ausschlag, Juckreiz,

scmerion, Kasatmgke,Amscheion o Oo.
sichts, der Lippen, des Haises oder der Zunge autreten.
Wendén Sie sich sofort n Arzt oder begeben Sie

sich schnelstmaglch in e nichste Notfalambuianz.

Tolen i cas Aot v Nebenwirkungen e Azt
wird bestimmen, ob clie Tagesdoss hera

o i B e Tage snebrosen verdon

sol. kamdi

Zur Einlitung der Behandiung und zur Dosissteigerung
bei Erwachsenen sowis zur Behandiung von Kindar

Ihr Arzt gegebenenfalls Tabletten it geringerem Wirk-
stoffgehalt verordnen,

Behandlung mitvorsichtiger Dosierung wieder aufgenorn-
Werden.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sch an
Ihren Arzt oder Apotheker.Dies gt auch fur Nebenvirkun-

Empfeniungen orentioren:

ger
Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem

« Zur Bahandiung der neh-

LovthyoxiNaum g, Diess Dosis kan nach A

bl
Kurt-Georg-Kiesinger-Alse
D

20 siner Tagesdosis von 100 - 200 Mikrogramm Levo-
yronit Natriam ethont werdon.

Website: wonofarm.de.

anzsigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kbnnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen Gber die Sicher-

entfernung und zur Behandlung des gutartigen Kropies
werden 75 - 200 Mikrogramm Levothyroxin-Natrium
tagich eingenommen.

*+ Nach snr Scnlacisensparaton wegen enes o

Wie ist L-Thyrox HEXAL aufzube-
‘wahren?

sdosis
1557300 Mkeogramn Lovoryroin Nt

inei-
nem werden 14 Tage

bis® oder

2ur Durchfinrung der radiologischen Untersuchung
(saintigraphe) eingenommen.

Sehidard-

ik
bis® angegebenen Verfalisdatum nicht mehr verwenden.
Das Verlallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen M

Kann
senhormon ausreichend sein

Kinder
In der Langzeitbehandlung der angeborenen un

benen Schiddrisenuntarunkion gt e «wncne nm
im Allgemeinen bei

lager

Entsorgen Sie Arznelmittl niemals Gber das Abwasser
(2B, nicht Gber die Totte odt

gen Sie in Ihrer Apotheke, vi
gen ist, wenn Sie es nicht mefr verwenden. Sie tragen

Natrum pro mé Korperoberichs
ugeborenen und Kider il angsbrener Schi-

crissnunteriunkion 5t o rascher Homonor

ors wicii, um aine ommale gubtge und k Kuvvev\mhe

finden Sie unter wiw bfarm de/arznimitilentsorgung.

6 Inhalt der Packung und weitere

unterfunktion wird in den ersten 3 Monaten dar Behand-
lung eine tagiiche Dosis von 10 - 15 Mikrogramm Levot-

Was L-Thyrox HEXAL enthilt
Der v

rolluntersuichungen (nsbesondere Schilddrlsenhormon-

Die sor

Camnxymmhyﬂsﬁms -Natrum (Typ A) (Ph.Eur), mikiokris-

8o Kinder mt rworeonr
2u Boginn der Behandlung eine Dosis von 12,5 -

S0 Miksoqramm Lovolryrou Narium pro Tog omplonin
Der behandelnde Arztwird e Dosis schittweise alle2 bis
4 Wochen er is die erteicht ist, die n der

Langzeitbehandlung erforderlic ist. Der Arzt orientirt
sch erol insbesoder an cen

qnesium-
Soarat (P Eur) (angicn Manniol (P Eur)

Wie L-Thyrox HEXAL aussieht und Inhalt der

werten

nten, Patienten mit

Packung
L-Thyrox HEXAL ist sine weibe, runde Tabletts mit einer
gy

HorskranzgefiBe, Patienten it schwerer ader ang
etohandor Schidrsonuntorution

Die

L-Thyrox HEXAL st in Blsterpackungen aus PVC/PVDC/

vorsic begonnen edige Anfangsdods) und damn
unfer haufig wgsam

und i grice

50, 50 bzw, 100 Tablatien,
08 Ta

bietten

it inem groBen Kropf
Errrungsammi 1 ueh bel Patienten i nisdrigom

€5 werde
Gen'Vkent gepach,

eine geringere Dosis ausreichend.

Art der Anwendung
Nehmen Sie bite cie gesamte Tagesdosis morgens nich-
st st aut

Forcnen
Toton 08054)%08:0

mit relchich Fiussigkei, vorzugsweise mit sinem Glas
Wasser,cin. Der Wirkstoffvird auf nichtomen Magen bes-
Ser aufgenommen als vor oder nach einer Mahizei.

Kinder erhalten die gesamte Tagesdosis mindestens

Stunde vor der ersten Tagesmahizeit Sie konnen die

Jette auch in etwas Wasser (10— 15 ) zerfallen assen

nistehende feine Vertaiung (s it U ede Ein-

nahme fisch zuzubereiten) mit etwas weiterer Fussigkeit
5 10 mi) verabreichen.

for Anwendl
Ba Sehisonmtarnklon undSchidtsanoporaon
wegen eines bosarligen Tumors der Schidcrise wird L-
X HEXAL meitsetlsbons enge el cinem
sutarigen op und ar Veritung e mian Kot

E-Mal: service@hexal.com
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Diase Packungstiedage wurde zultzt dberar
Juni

e Batanciing dos guarioen raples mi nevmler
Sorikddrieeriueidion &t s Sehandhngszeiraun Yon

ZurTeilung legt man die Tablets mt der Bruchkerbe nach
oben auf eine feste Untertage. U die Tablett zu toilen,

lung mit L-Thyrox HEXAL innerhalb dieser Zet nicht den
gewtinschten Erfolg erbracht hat, wird Inr Arzt andere The-
raplemaglchkeiten in Enwagung ziehen.

Wenn Sie eine grdfere Menge von L-Thyrox
ommen haben, als Sie sollten
B ko S gt s Aot s pe-
shriaben. Bt suchon S baim Attreton solcher Bo-
 Ien Arzt aut.

und rechts auf die Tebiette.

Ihre Arztin/lhr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!
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