
Ocufolin® prevent
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen

Verzehrempfehlung: 1 mal täglich eine Kapsel mit etwas Flüssigkeit  
einnehmen, wenn vom Arzt nicht anders verordnet.

Zutaten: Rapsöl raffiniert, N-acetyl-L-cystein, Vitamin C (Calcium-L-
ascorbat), Lutein und Zeaxanthin öliger Extrakt von Marigold (Tagetes 
erecta), Stabilisator (Bienenwachs), Emulgator (Sonnenblumen-Lecithine), 
Zinkoxid, natürliches Orangenaroma, Vitamin E (D-alpha-Tocopherol), 
Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B6 (Pyridoxal-5'-phosphat), Vitamin B5 
(Calcium-D-pantothenat), Kupfergluconat, Vitamin B1 (Thiaminmononitrat), 
Cholecalciferol (Vitamin D), Calcium L-methylfolat, L-Selenomethionin und 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin). Kapselhülle: Gelatine, Glycerin, Wasser, 
Sorbitol und Farbstoffe (Eisenoxid gelb, Kupferkomplexe der Chlorophylle).

Wichtige Hinweise: 
Ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern kühl, trocken und vor  
Licht geschützt und nicht über 25° C lagern. Gegenanzeigen: Darf während 
einer Schwangerschaft und in der Stillzeit nicht eingenommen werden,  da 
diesbezüglich keine Erfahrungen vorliegen.
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Durchschnittliche  
Nährwertangaben pro Kapsel pro 100 g
Brennwert 19.3 kJ / 4.7 kcal 2359 kJ / 568 kcal
Fett  344 mg 42 g 
Gesättigte Fettsäuren  52.5 mg 6.4 g
Kohlehydrate  172 mg 21 g
 davon Zucker 21.3 mg 2.6 g
Eiweiss  213 mg 26 g 
Salz 0.7 mg 0.09 g

Hinweis für Diabetiker: 1 Kapsel enthält 0.01 BE (1 BE pro 100 g)
Ohne Gentechnik

Bezeichnung pro Kapsel % NRV* per 100 g
Vitamin C 40 mg   50 % 4.37 g
Vitamin B1 0.55 mg   50 % 0.06 g
Vitamin B2 4.2 mg 300 % 0.46 g
Vitamin B6 2.1 mg 150 % 0.23 g
Vitamin B12 9 µg 360% 0.001 g
Vitamin B5 3 mg   50 % 0.33 g
Vitamin E 3 mg   25 % 0.33 g
Vitamin D3 20 µg 400 % 0.002 g
Lutein 10 mg   n.d.* 1.09 g
Zeaxanthin 2 mg   n.d.* 0.22 g
N-Acetyl-L-cystein 100 mg   n.d.* 10.93 g
Selen 20 µg   36 % 0.002 g
Zink 5 mg   50 % 0.55 g
Kupfer 300 µg   30 % 0.033 g
Calcium-L-methylfolat 600 µg 266 % 0.07 g

*NRV = Nährstoff-Referenzwert / *n.d. = nicht definiert

Zu bestellen unter www.ocufolin.ch oder kontaktieren 
Sie uns: kontakt@ocufolin.ch N
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