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Zink Verla® 5 mg Lutschtabletten

Nahrungserganzung mit dem Spurenelement Zink + Vitamin C

Zink

Zink gehort zu den lebensnotwendigen Spurenelementen und muss mit der Nahrung zugefuhrt
werden. Es ist ein Bestandteil von mehr als 200 Enzymsystemen und daher an einer Vielzahl von
Stoffwechselvorgangen beteiligt. Es ist beteiligt an der Bildung von Insulin, Sexualhormonen und
Wachstumshormonen. Eine wichtige Rolle spielt es auRerdem bei der Immunabwehr. Die
deutsche Gesellschaft fur Erndhrung empfiehlt fir Erwachsene 15 mg pro Tag. Besonders reich an
Zink sind Fleisch, Eier, Meeresfrichte, Weizenkeime und Kése. Zink aus tierischen Lebensmitteln
wird besser vom Korper verwertet.

Eine ausgeglichene Zinkzufuhr

e verbessert die kdrpereigenen Abwehrkrafte
e tut gutin der kalten Jahreszeit

e sorgt fur schone Haut, Haare und Nagel

Zutaten

Saccharose, Vitamin C (6 %), Zinkcitrat (3,2 %), Maltodextrin, Himbeeraroma, Farbstoff: Rote
Bete-Pulver, Glucose, Maltose, Trennmittel: Stearat

Verzehrempfehlung
2 Tabletten pro Tag lutschen

Hinweise

Fur Diabetiker geeignet: 0,08 BE/2 Lutschtabletten

Frei von Gluten und Sti3stoffen

Enthalt Milchzucker

Nicht gleichzeitig mit eisen- und kupferhaltigen Mitteln einnehmen.

Packungsgrofie

2485941 Zink Verla® 5mg Lutschtabletten Himbeer 50 Stiick € 9,95

Vertrieb BRD:

Hecht - Pharma GmbH

Finfhausendorf 1, D-21772 Stinstedt

Telefon: +49-(0)4756-851044 - Telefax: +49-(0)4756-851088
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