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Diabetes Premium  (ergänzende bilanzierte Diät) 
 
VIA VITAMINE Diabetes Premium          PZN: 7782201 
  
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät) zur diätetischen Behandlung von 
Gefäßschädigung durch Diabetes im Rahmen eines Diätplans 
  

 unterstützt eine geeignete Ernährung bei Diabetes  
 hilft, den Ballaststoff-Haushalt zu optimieren  

  
Diabetes-Folgen besser im Griff: Diabetes Premium.  
  
Ein Diabetiker trägt, je nach Typ, ein 3- 6fach erhöhtes Schlaganfall-Risiko, entwickelt zu 20 – 40 % ein chronisches Nierenversagen 
und hat eine um bis zu 10 Jahre verkürzte Lebenserwartung.  
  
Die meisten Betroffenen leiden am Typ II-Diabetes, der früher als Altersdiabetes bekannt war, heute aber auch schon bei 30-jährigen 
und sogar Kindern festgestellt wird. Ursachen sind vor allem Übergewicht, Bewegungsmangel und falsche Ernährung, die Folge ist ein 
gestörter Insulinhaushalt.  
  
Die gute Nachricht: Zwei Drittel der übergewichtigen Typ- II-Diabetiker könnten allein mit konsequenter Diät und Gewichtsreduktion 
wirksam behandelt werden. Wichtig ist außerdem eine vollwertige Ernährung mit bedarfsgerechter Energie- und Nährstoffzufuhr. Die 
Nahrung sollte Gemüse, Obst, Vollkornprodukte, Hülsenfrüchte enthalten, eine gute Eiweißquelle ist fetter Meeresfisch. Die tägliche 
Ballaststoffaufnahme sollte mindestens 30g betragen. Via Diabetes Premium kann dabei wertvolle Unterstützung bieten und die 
Versorgung wichtiger Nährstoffe übernehmen. 
  
Inhaltsmenge: 
60 Kapseln = 40,2 g  
  
Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit Wasser einnehmen  
  
Zutaten: 
Ascorbinsäure (Vit.C), Magnesiumoxid, Gelatine (Kapselhülle), Zinkgluconat, D-alpha-Tocopherylacetat (Vit.E), Citrus Extrakt, 
Niacinamid, Coenzym Q10, Beta Carotin, Mangangluconat, Chromchlorid, Calcium-D-Pantothenat, Ringelblumen Extrakt, Pyridoxin-
Hydrochlorid, Natriumselenit, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Tomaten Extrakt, Cyanocobalamin (Vit.B12), Kupfercitrat, Bocksdorn 
Extrakt, Folsäure, D-Biotin  
 
 
  
Inhaltsstoffe  pro Kapsel pro Tagesverzehr 

Thiamin 2,8 mg  5,6 mg = 509 %* 
Riboflavin  3,2 mg  6,4 mg = 457 %* 
Niacin 27 mg  54 mg = 337 %* 
Pantothensäure 6 mg  12 mg = 200 %* 
Vitamin B6  4 mg  8 mg = 571 %* 
Folsäure 200 μg  400 μg = 200 %* 
Vitamin B12 1,5 μg 3 μg = 120 %* 
Biotin 150 μg  300 μg = 600 %* 
Vitamin C 200 mg  400 mg = 500 %* 
Vitamin E  20 mg 40 mg = 333 %* 
Beta Carotin  1 mg 2 mg 
Chrom 66 μg  132 μg = 330 %* 
Kupfer  0,5 mg 1 mg = 100 %* 
Magnesium  100 mg  200 mg = 54 %* 
Mangan  0,8 mg  1,6 mg = 80 %* 
Selen  15 μg  30 μg = 54 %* 
Zink 5 mg  10 mg = 100 %* 
Citrus Extrakt  33 mg  66 mg 
- davon Bioflavonoide  20 mg 40 mg 
Coenzym Q10  10 mg  20 mg 
Tomaten Extrakt  2 mg  4 mg 
- davon Lycopin 100 μg 200 μg 
Ringelblumen Extrakt 5 mg  10 mg 
- davon Lutein 1 mg  2 mg 
Bocksdorn Extrakt  0,5 mg  1 mg 
- davon Zeaxanthin 125 μg  250 μg 
* Prozentanteil des empfohlenen Tagesbedarfs nach NRV 
 
 Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 1. 
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