
 

Produktinformation: 
 
Be So Happy Multivitamin-Fruchtgummi vegan 
 
PZN: 18664686 
 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Jod 

Zutaten: 

Glukosesirup; Zucker; Wasser; Geliermittel (Pektin); Säuerungsmittel (Zitronensäure); DL-alpha-

Tocopherylacetat (Vitamin E); L-Ascorbinsäure (Vitamin C); Maltodextrin; Retinylacetat (Vitamin A); 

Säureregulator (Trinatriumcitrat); Pflanzenöl (Kokosnuss und/oder Palme); Farbstoff (anthocyane); 

Erdbeeraroma; D-Calciumpantothenat (Pantothensäure); Ergocalciferol (Vitamin D); 

Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6); Trennmittel (Carnaubawachs); Cyanocobalamin (Vitamin B12); 

Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure); Kaliumiodid (Jod); D-Biotin (Biotin). 

 

Hinweise: 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Schwangere und stillende Frauen sollten vor Einnahme des Produkts einen Arzt konsultieren.  

Zusammensetzung Pro Tagesportion (1 Fruchtgummi) % NRV* 

Vitamin C 20 mg 25 

Vitamin E 12 mg 100 

Pantothensäure 3 mg 50 

Vitamin B6 0,7 mg 50 

Vitamin A 800 µg 100 

Folsäure 200 µg 100  

Jod 75 µg 50  

Biotin 50 µg 100  

Vitamin D 5 µg 100  

Vitamin B12 2,5 µg 100  

*NRV (%): Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011. 

 

Verzehrsempfehlung 

1 Fruchtgummi pro Tag.  

 

Aufbewahrung: 

An einem trockenen und kühlen Ort bei einer Temperatur unter 25° C lagern. 

 

Nettofüllmenge 

135 g = 60 Fruchtgummis 
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