Theced Magnesium

Mit 400 mg Magnesium pro Kautablette

Deckt direkt mit 1 Kautablette den Tagesbedarf

4 Wichtig fur Nerven, Muskeln und
Energiestoffwechsel
Fruchtiger Zitronengeschmack

Vegan
Produktbeschreibung

sanotact® Magnesium 400 PUR - Fruchtige Kautablette mit 400 mg Magnesium
fir Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel.

Ein erhohter Magnesiumbedarf entsteht durch externe Faktoren wie einer
unausgewogenen Ernahrung oder dem Konsum von Alkohol, Kaffee oder Tee. Zudem
erhoht besonders korperliche Belastung durch z.B. Sport den Bedarf an Magnesium —
unsere Muskeln werden taglich gefordert. In diesen Fallen ist es wichtig, dem Kdorper
Magnesium regelmalRig zuzufiihren, da der Kérper den Mineralstoff nicht eigenstandig
produzieren kann.

Magnesium ist an zahlreichen Ablaufen des menschlichen Kdrpers beteiligt und somit
lebenswichtig. Besonders flr die Aktivitdt der Muskeln spielt Magnesium eine grol3e
Rolle. Dazu z&hlen beispielsweise besonders beanspruchte Muskeln wie der
Herzmuskel oder die Muskulatur in Handen, FuBen oder Waden. Ein
Magnesiummangel kann sich z.B. durch nachtliche Wadenkrampfe auf3ern. Darlber
hinaus sorgt der Mineralstoff Magnesium fir Energie und Vitalitat, indem er den
Energiestoffwechsel und das Nervensystem unterstitzt.

Die sanotact® Magnesium 400 PUR Kautabletten lassen sich einfach und bequem
einnehmen. Die Kautabletten sind ideal fir Personen, die ungerne Tabletten
schlucken. Gerade auch fiir unterwegs (im Biro, auf Reisen oder beim Sport) ist die
fruchtige nach Zitrone schmeckende Kautablette besonders praktisch.
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Zutaten / Nahrstoffe

sanotact

Zutaten:  SURungsmittel  Sorbit, Magnesiumcarbonat, = Magnesiumoxid,
Sauerungsmittel Citronensaure, ganz gehartetes Pflanzenfett (Raps), Aroma,
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Stl3ungsmittel Acesulfam K.

Inhaltsstoffe | pro Tablette [ NRV*
Magnesium 400 mg [ 107 %

*NRV: Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung.

Die veganen sanotact Magnesium 400 PUR Kautabletten sind hoch dosiert,
decken den Tagesbedarf an Magnesium und schmecken fruchtig, frisch nach

Zitrone.

Verzehrempfehlung

Eine sanotact® Magnesium 400 Kautablette pro Tag zu beliebiger Zeit (ab 12
Jahren) einnehmen.In Verbindung mit sportlichen oder kérperlichen Aktivitaten

vor Beginn der Aktivitat einnehmen.

*Hinweise: Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrempfehlung darf nicht Giberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde

Lebensweise. Mit StiRungsmittel. Fur kleine Kinder unzugénglich aufbewahren.

Inhalt

Eine Packung enthalt 30 Kautabletten.
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Personen, die an den sanotact Magnesium 400 PUR Kautabletten
interessiert sind, kénnten auch suchen:

Kalium, Natrium, B-Vitamine, Carnitin, L‘Carnitin, Energie, Magnesium Pulver,
Magnesium Zitrone

Uber sanotact®

Die Marke sanotact® steht fir hochwertige Gesundheitsprodukte und setzt
dabei auf Qualitat aus Uber 85 Jahren Erfahrung. Dabei liegen uns die
Gesundheit und das Wohlbefinden unser Kund*innen am Herzen.

Der Schwerpunkt unseres Produktportfolios liegt auf den Bereichen Magen
und Verdauung mit dem Fokus auf Nahrungsmittelunvertraglichkeiten,
Schonheit von innen, Energie und Leistungsfahigkeit, Immunabwehr und
Erkaltung sowie Frauengesundheit. Wer seine Erndhrung bewusst und
hochwertig erganzen mochte, kann aus einem grol3en Produkt-Angebot
wahlen. Jedes Produkt wurde von fachkundigen Erndhrungswissenschaftlern
und qualifizierten Experten entwickelt. Wir arbeiten stetig daran, unsere
Produkte nach den Winschen und Anforderungen unserer Kund*innen zu
optimieren. Unser Ziel ist es, dass Sie sich wohl fihlen und das am besten
jeden Tag. Hierbei liegt uns die Gesundheit und das Wohlergehen jedes
Familienmitgliedes besonders am Herzen!

Starten Sie den Tag mit einem Lacheln und wir geben das Beste fur lhre
Gesundheit!
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