
Magnesium   

400 PUR

Fruchtiger Zitronengeschmack 

sanotact® Magnesium 400 PUR – Fruchtige Kautablette mit 400 mg Magnesium

für Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel.

Ein erhöhter Magnesiumbedarf entsteht durch externe Faktoren wie einer

unausgewogenen Ernährung oder dem Konsum von Alkohol, Kaffee oder Tee. Zudem

erhöht besonders körperliche Belastung durch z.B. Sport den Bedarf an Magnesium –

unsere Muskeln werden täglich gefordert. In diesen Fällen ist es wichtig, dem Körper

Magnesium regelmäßig zuzuführen, da der Körper den Mineralstoff nicht eigenständig

produzieren kann.

Magnesium ist an zahlreichen Abläufen des menschlichen Körpers beteiligt und somit

lebenswichtig. Besonders für die Aktivität der Muskeln spielt Magnesium eine große

Rolle. Dazu zählen beispielsweise besonders beanspruchte Muskeln wie der

Herzmuskel oder die Muskulatur in Händen, Füßen oder Waden. Ein

Magnesiummangel kann sich z.B. durch nächtliche Wadenkrämpfe äußern. Darüber

hinaus sorgt der Mineralstoff Magnesium für Energie und Vitalität, indem er den

Energiestoffwechsel und das Nervensystem unterstützt.

Die sanotact®  Magnesium 400 PUR Kautabletten lassen sich einfach und bequem 

einnehmen. Die Kautabletten sind ideal für Personen, die ungerne Tabletten 

schlucken. Gerade auch für unterwegs (im Büro, auf Reisen oder beim Sport) ist die 

fruchtige nach Zitrone schmeckende Kautablette besonders praktisch.

Produktbeschreibung

Deckt direkt mit 1 Kautablette den Tagesbedarf 

Mit 400 mg Magnesium pro Kautablette 

Vegan

Wichtig für Nerven, Muskeln und 

Energiestoffwechsel 
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Eine Packung enthält 30 Kautabletten.

Eine sanotact® Magnesium 400 Kautablette pro Tag zu beliebiger Zeit (ab 12

Jahren) einnehmen.In Verbindung mit sportlichen oder körperlichen Aktivitäten

vor Beginn der Aktivität einnehmen.

Zutaten: Süßungsmittel Sorbit, Magnesiumcarbonat, Magnesiumoxid,

Säuerungsmittel Citronensäure, ganz gehärtetes Pflanzenfett (Raps), Aroma,

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Süßungsmittel Acesulfam K.

Die veganen sanotact Magnesium 400 PUR Kautabletten sind hoch dosiert, 

decken den Tagesbedarf an Magnesium und schmecken fruchtig, frisch nach 

Zitrone.

Inhaltsstoffe pro Tablette NRV*

Magnesium 400 mg 107 %

*NRV: Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung. 

Zutaten / Nährstoffe

Verzehrempfehlung

Inhalt

*Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 

*Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 

*Lebensweise. Mit Süßungsmittel. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
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sanotact, Kautabletten, Magnesium Kautablette Magnesium hoch dosiert,

Muskeln und Nerven, Muskelaktivität, Muskelkater, Muskelkater geht nicht

weg, Muskelkater nach dem Sport, Sport, körperliche Anstrengung,

Muskelschmerz, Muskelkrampf, muskuläre Probleme, Muskeln Überlastung,

Muskeln Übersäuerung, Nachtkrämpfe, Wadenkrämpfe, Vorbeugung

Muskelermüdung, Energiestoffwechsel, magnesium, komplex, magnesium,

citrate, magnesium, citrat, magnesium, 400mg, magnesium, hochdosiert,

magnesium, Sport, magnesium, kautabletten, magnesium 400 mg,

magnesium citrate 400mg, magnesiumcitrat 400mg, , magnesium tabletten

400mg, magnesiumcitrat tabletten, magnesium tabletten, hochdosiert,

magnesium citrat 400mg, drink 400 mg, Wadenkrampf, senior, forte,

Magnesium Sticks, Magnesium Kapseln, Magnesium Dragees, Magnesium

extra, Magnesium Pulver

Personen, die an den sanotact Magnesium 400 PUR Kautabletten

interessiert sind, könnten auch suchen:

Kalium, Natrium, B-Vitamine, Carnitin, L‘Carnitin, Energie, Magnesium Pulver,

Magnesium Zitrone

Die Marke sanotact® steht für hochwertige Gesundheitsprodukte und setzt

dabei auf Qualität aus über 85 Jahren Erfahrung. Dabei liegen uns die

Gesundheit und das Wohlbefinden unser Kund*innen am Herzen.

Der Schwerpunkt unseres Produktportfolios liegt auf den Bereichen Magen

und Verdauung mit dem Fokus auf Nahrungsmittelunverträglichkeiten,

Schönheit von innen, Energie und Leistungsfähigkeit, Immunabwehr und

Erkältung sowie Frauengesundheit. Wer seine Ernährung bewusst und

hochwertig ergänzen möchte, kann aus einem großen Produkt-Angebot

wählen. Jedes Produkt wurde von fachkundigen Ernährungswissenschaftlern

und qualifizierten Experten entwickelt. Wir arbeiten stetig daran, unsere

Produkte nach den Wünschen und Anforderungen unserer Kund*innen zu

optimieren. Unser Ziel ist es, dass Sie sich wohl fühlen und das am besten

jeden Tag. Hierbei liegt uns die Gesundheit und das Wohlergehen jedes

Familienmitgliedes besonders am Herzen!

Starten Sie den Tag mit einem Lächeln und wir geben das Beste für Ihre

Gesundheit!
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