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Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B6  
und Mönchspfefferextrakt

In den Wechseljahren beginnt im weiblichen 
Körper eine Umstellung der Hormonproduktion. 
Während diesem natürlichen Prozess kann es zu 
Begleiterscheinungen wie z.B. Hitzewallungen 
und Müdigkeit kommen, die das Wohlbefinden 
beeinträchtigen. 

Der Körper leistet in dieser Zeit der Umstellung 
viel und kann durch eine gesunde Lebensführung, 
ausreichend Bewegung und eine ausgewogene 
Ernährung unterstützt werden. 

Dr. Theiss Fem Vital Direkt-Spray kombiniert  
Vitamin B6 mit Mönchspfefferextrakt: 
•   Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormon-

tätigkeit bei.

•   Vitamin B6 trägt zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung bei.

•   Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion des 
Nervensystems und einem normalen Energie-
stoffwechsel bei.

Zutaten: Wasser; Stabilisator: Glycerin; Mönchs-
pfefferextrakt (13,3 %); Stabilisator: Polysorbat 80; 
Aromen: Orangenöl, Pfefferminzöl; Pyridoxin-
hydrochlorid (Vitamin B6); Konservierungsstoff: 
Kaliumsorbat; Säuerungsmittel: Citronensäure.

Verzehrempfehlung:  
3 x täglich 2 Sprühstöße direkt in den Mund 
geben. Die Einnahme kann unabhängig von der 
Tageszeit zwischen den Mahlzeiten erfolgen.

Dr. Theiss Naturwaren GmbH, 
Michelinstraße 10, D-66424 Homburg 
www.dr-theiss.de 

Hinweise:  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrs-
menge darf nicht überschritten werden.

Schwangeren, Stillenden, bei Langzeiteinnahme 
sowie bei Personen, die Medikamente einnehmen, 
empfehlen wir vor dem Verzehr die Rücksprache 
mit dem Arzt. 

Nur zum Verzehr durch Erwachsene bestimmt.

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend 
wirken.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. 

Trocken und bei einer Temperatur 
zwischen 15 – 25 °C lagern. 
Vor Licht geschützt aufbewahren.

Bitte halten Sie den Sprühkopf mithilfe der Ver-
schlusskappe nach Anwendung verschlossen, 
um Verunreinigungen und ein Eintrocknen zu 
verhindern. 

Durchschnittliche Werte:

*Gewonnen aus 40 mg Mönchspfeffer
** Nährstoffbezugswert (nutrient reference value) nach Lebensmit-

telinformationsverordnung VO (EU) 1169/2011

Inhaltsstoffe
6 Sprühstöße 

0,84 ml  
%  

NRV**

Vitamin B6 0,21 mg 15

Mönchspfeffer-
extrakt* 120 mg –

•   Vegan
•   Ohne Alkohol (Ethanol) 
•   Mit Orangen-Minzgeschmack
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