
 

Produktname: DR BÖHM® JUNIOR OMEGA 3 DIREKT STICKS 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL  

PZN: 10521964 

Inhalt: 30 STICKS   

 

Zutaten: Füllstoff Sorbit, Algenöl DHA-Pulver (enthält Glucosesiurp, Milcheiweiß, Sojaprotein und 

Sojalecithin), Süßungsmittel Xylit, Ascorbinsäure, Magnesiumsalze der Zitronensäure, Süßungsmittel 

Mannit, Säuerungsmittel Natriumcitrat, Aroma (Südfrucht), Magnesiumoxid, Verdickungsmittel 

Xanthan, Cholecalciferol, Süßungsmittel Aspartam und Acesulfam K. 

Nettogewicht: 45,0  g  

 

Verzehrempfehlung: 1x täglich für Schulkinder 1 Stick. Für Jugendliche 2 Sticks und für Erwachsene 3 

Sticks über den Tag verteilt. Die Sticks nur entlang der Perforation aufreißen. Das Granulat ohne 

Wasser direkt auf die Zunge geben, langsam zergehen lassen und schlucken. 

Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.  

 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. 

Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 

Trocken und nicht über Raumtemperatur lagern. 

1 Tablette enthält 0,08 BE. 

Frei von Lactose, Hefe und Farbstoffen. 

Die Sticks liefern aus Algen gewonnenes DHA – das ist eine Omega-3-Fettsäure, die zu einer 

normalen Gehirnfunktion beiträgt. 

Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein (Erwachsener). 

Zusätzlich enthalten die Sticks die wertvollen Vitamine C und D zur Unterstützung des 

Immunsystems. 

Die praktische Granulat Form ist leicht einzunehmen und schmeckt fruchtig-frisch. 
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Zusammensetzung pro  1Stick (NRV˟)  2 Sticks  (NRV˟)  3 Sticks    (NRV˟) 

    Schulkinder  Jugendliche          Erwachsene 

Omega-3 (DHA)   100,0 mg  200,0 mg  300,0 mg 

Vitamin C   80,0 mg (100 %) 160 mg (200 %)               240,0 mg  (300 %) 

Vitamin D   7,5 µg    (150 %)  15,0 µg (300 %)   22,5 µg  (450 %) 

entsprechend   300 IE     600 IE      900 IE 

Magnesium            56,4 mg  (15 %) 

˟NRV = Nährstoffbezugswerte in %     
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