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Du hast dringend eine Verschnaufpause nötig?

Mit unseren natürlichen und wohltuenden Saunaaufgüssen 
aus dem Allgäu lässt der nächste Saunaaufenthalt 

garantiert nicht lange auf sich warten.

SAUNA-AUFGÜSSE
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Erfahre mehr!

Und - Lust auf ein 
Allgäuer Erlebnis?
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Allgäuer Zapfenstreich 

Sauna Nachtaufguss

Allgäuer Naturluft

Sauna Waldaufguss

Allgäuer Atemwohl

Sauna Bergaufguss

Allgäuer Erfrischung

Sauna Talaufguss

Allgäuer Zapfenstreich 

Die Naturheilkunde beschreibt die ausgewählten 100% BIO 
naturreine ätherische Öle (kbA) mit folgenden Eigenschaften:
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Bergamotte 
 blumig-zitronig
    erfrischend
    stimmungsaufhellend
    entspannend

Wie der Abstieg ins Tal nach einem heißen Tag in den 
Allgäuer Alpen ist auch unser Talaufguss eine 

„Allgäuer Erfrischung“. Die fruchtig-frische Kombination 
aus Lemongrass, Orange und Bergamotte verspricht eine 

wohltuende Erfrischung für Körper, Geist und Seele. 

Orange
 fruchtig-frisch
    stimmungsaufhellend
    konzentrationsfördernd
    harmonisierend

Lemongrass
 säuerlich-frisch
    erfrischend
    belebend
    stimmungsaufhellend 

Mit einem Saunagang bei unserem Nachtaufguss 
„Allgäuer Zapfenstreich“ schaff st Du die perfekte Grund-

lage für eine erholsame Nacht. Während der mild-würzige 
Waldduft der Alpenzirbe für die Entspannung von Körper, 
Geist und Seele sorgt befreit der Eukalyptus die Atemwege 

für einen ruhigen und erholsamen Schlaf. 

Alpenzirbe 
 kräftiges Nadelholzaroma
 beruhigend
 entspannend
 tonisierend

Eukalyptus
 intensiv-frisch mit einer Zitrus- und Minznote
    atmungsfördernd
    beruhigend
    befreiend

Eine frische Duftmischung aus Latschenkiefer, 
Alpenzirbe, Fichte und Minze - klingt ganz nach einem 

Waldspaziergang? Mit unserem Waldaufguss 
„Allgäuer Naturluft“ kannst du Dich nun auch in der 

Sauna wie in der freien Natur fühlen.

Alpenzirbe
 kräftiges 
 Nadelholzaroma
    stärkend
    klärend
    beruhigend

Latschenkiefer
 würzig-aromatisch
    wohltuend
    befreiend
    kraftverleihend

Fichte
 holzig-aromatisch
    befreiend
    harmonisierend
    tonisierend

Minze
 erfrischend-würzig
    frischeverleihend
    stimmungsaufhellend
    stärkend

Einmal kräftig durchatmen, bitte! Das wird Dir mit 
unserem Bergaufguss „Allgäuer Atemwohl“ garantiert 
leicht fallen. Fruchtig-frisch kommt der Saunaaufguss 
daher und sorgt mit seinen Wirkstoff en Eukalyptus, 

Salbei, Minze und Cajeput für freie Atemwege. 
Eine pure Wohltat!

Salbei
 krautig-klar
    belebend
    heilungsfördernd
    stärkend

Eukalyptus
 intensiv-frisch
 atmungsfördernd
    schleimlösend
    befreiend

Minze
 erfrischend-würzig
    atmungsfördernd
    frischeverleihend
    entzündungshemmend

Cajeput
 fruchtig-warme Note
    durchblutungsfördernd
    atmungsfördernd
    befreiend
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