
18121201 Mucura Flohsamenschalen Pulver 

Mucura® Flohsamenschalen sind ein pflanzliches Nahrungsergänzungsmittel aus natürlichen 

Flohsamenschalen mit der höchstmöglichen Reinheit von mind. 99 %.  

Die hohe Reinheit wird erreicht durch das Entfernen wirkungsverringernder Pflanzenteile. Dadurch 

sind Mucura Flohsamenschalen 25 % quellfähiger als die meisten Flohsamenschalen am Markt.  

Obendrein sind sie geschmacks- und geruchsneutral und können problemlos in Getränke, Joghurt 

oder Müsli eingerührt werden. 

 

Mucura® Flohsamenschalen tragen dazu bei, die Verdauung, die Darmtätigkeit und den 

Cholesterinspiegel zu normalisieren.  

 

Das Produkt ist frei von jeglichen Zusatzstoffen, zudem ist es vegan, glutenfrei, laktosefrei und 

hefefrei. 

 

Zutaten 

Indische Flohsamenschalen (Plantago ovata forssk.). Kann Spuren von Sesam und Senf enthalten. 

 

Verzehrempfehlung 

Mucura® Psyllium Flohsamenschalen in ein Glas (150 ml) Wasser oder Orangensaft einrühren oder in 

Joghurt oder Müsli einstreuen. Nach dem Verzehr von Mucura® Psyllium Flohsamenschalen immer 

ein weiteres Glas Wasser (ca. 150 ml) trinken.  

Erwachsene: 1-2 x täglich 2 Messlöffel (3 g) mit reichlich Flüssigkeit einnehmen. 

 

Inhalt 

200 g 
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