
90 Kapseln = 50 g ℮

Verzehrempfehlung: 3 Kapseln morgens mit reichlich Flüssigkeit eine halbe 
Stunde vor dem Frühstück verzehren.
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1 Vitamin B12, Niacin und Magnesium tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung, 
zum Energiestoffwechsel, zur psychischen Funktion und zu einem gesunden Nervensystem bei. 
Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

Zusammensetzung 3 Kapseln pro Tag % NRV*
Thiamin 8,25 mg 750
Niacin 1 32 mg (NE) 200 
Vitamin B6 15,4 mg 1.100
Vitamin B12 1 250 μg 10.000
Magnesium 1 75 mg 20
Eisen 1 3,5 mg 25
Griffonia Samenextrakt 333 mg **
Guarana Samenextrakt
 - davon Koffein

272 mg
60 mg

**
**

Roter Ginseng Wurzelextrakt
 - davon Ginsenoside

100 mg
5 mg

**

S-Adenosyl-Methionin (SAM) 100 mg **

* % NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr (Verordnung 
(EU) Nr. 1169/2011), ** kein NRV festgelegt.

Los. Nr. und mindestens haltbar bis 
Ende: siehe Bodendruck.

Life Prevent GmbH - Olbrichtstraße 16, 69469 Weinheim
info@lifeprevent.de - www.lifeprevent.de

Zutaten: Magnesiumsalze der Zitronensäure, Griffonia Samenextrakt, Hydro- 
xypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Guarana Samenextrakt, S-Adenosyl-Me-
thionin (SAM), Roter Ginseng Wurzelextrakt, Nicotinamid, Pyridoxal-5‘-phosphat, 
Eisenbisglycinat, Thiaminhydrochlorid, Methylcobalamin.

Hinweise: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern. Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen 
(60 mg Koffein pro Tagesdosis). Kapseln sind in der Originalverpackung fest 
verschlossen aufzubewahren und nach dem Öffnen zügig aufzubrauchen. Den 
enthaltenen Trockenbeutel bitte nicht entfernen. Der Trockenbeutel ist nicht zum 
Verzehr geeignet.
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