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Vitamin A Kapseln 
PZN 07478207 
 

Inhalt: 120 Kapseln 
 
Nettofüllgewicht: 46,2 g 
 
Vitamin A essenziell für Augen, Haut und Immunsystem 
  
Die sovita Vitamin A Kapseln stellen eine ausreichende Zufuhr von Vitamin A sicher. Vitamin A ist ein 
essenzielles Vitamin, das eine wichtige Rolle für die Gesundheit der Augen, die Funktion des 
Immunsystems und die Hautgesundheit spielt. Diese Kapseln sind ideal, um sicherzustellen, dass sie 
langfristig genügend Vitamin A aufnehmen.  
 
Die sovita Vitamin A Kapseln bieten Ihnen folgende Vorteile:  
 

• Unterstützung der Augengesundheit: Vitamin A ist entscheidend für die Erhaltung einer 
normalen Sehkraft.  

• Stärkung des Immunsystems: Es trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei und 
hilft dem Körper, Infektionen zu bekämpfen.  

• Gesunde Haut: Vitamin A unterstützt die Hautgesundheit, indem es zur Zellteilung und -
erneuerung beiträgt und somit eine gesunde Haut und Schleimhäute erhält.  

• Antioxidative Eigenschaften: Vitamin A wirkt als Antioxidans und schützt die Zellen vor 
Schäden durch freie Radikale.  

• Für das Zellwachstum: Vitamin A ist wichtig für das Wachstum und die Entwicklung der 
Zellen, insbesondere in Wachstumsphasen.  

• Optimale Dosierung: Eine Kapsel enthält 100 % der empfohlenen Tagesdosis von 800 μg und 
ist bereits in Öl gelöst.  
 

Vitamin A – Fettlösliches Antioxidans zur Unterstützung der Gesundheit   
 
Vitamin A ist ein fettlösliches Vitamin, das eine Schlüsselrolle bei der Erhaltung der Sehkraft, der 
Förderung des Zellwachstums und der Unterstützung des Immunsystems spielt. Es hilft dabei, die 
Haut und Schleimhäute gesund zu halten, und schützt die Zellen vor oxidativem Stress. Ein Mangel 
an Vitamin A kann zu Sehstörungen, einer geschwächten Immunabwehr und Hautproblemen führen. 
Die Kapseln bieten eine einfache Möglichkeit, den täglichen Bedarf an diesem Nährstoff zu decken 
und somit die allgemeine Gesundheit zu unterstützen.  
  
Eine Kapsel enthält 
800 μg RE Vitamin A (2.667 I.E.). 
 
Zutaten 
Sonnenblumenöl; Gelatine; Feuchthaltemittel: Glycerin; Vitamin A (Retinylpalmitat). 
 
Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 
 

Nährstoffe pro Verzehrempfehlung 
(1 Kapsel/Tag) 

% NRV* 

Vitamin A 800 μg RE 100 % 

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
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Nahrungsergänzungsmittel  
 
Verzehrempfehlung 
1x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 
 
Besondere Hinweise 
 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.  

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
 

 

© Copyright Gebrauchs.info




