Vitamin E 15 mg Junek Kapseln

Vitamin E gehort zu den fettloslichen Vitaminen. Bisher sind 8
vitaminwirksame Verbindungen der Vitamin E-Gruppe in der Natur
bekannt, die biologisch Wichtigste ist das L-Tocopherol. Die biologische
Wirkung ist noch weitgehend ungeklart. Im Tierexperiment aufert sich
Vitamin E-Mangel in Unfruchtbarkeit (Ratte).

Vitamin E 15 mg Junek Kapseln enthalten 15 mg Vitamin E in
einer Hartgelatinekapsel. Vitamin E schitzt die Zelle vor freien
Radikalen. Unsere heutigen Lebensumstande — hohe kdrperliche und
psychische Belastungen, unausgewogene Erndhrung sowie negative
Umwelteinflisse — férdern die Entstehung freier Radikale. Sie
schadigen die Zellen und sind damit an der Entstehung vieler

Krankheiten beteiligt. Vitamin E kann die Zellwdnde vor dem zerstoérerischen Einfluss von

molekularem Sauerstoff schitzen.

Einseitige Ernahrung, jugendliches Wachstum, Schwangerschaft, Stillzeit, verminderte
Vitaminaufnahmefahigkeit im Alter, Alkohol, Rauchen, Stress, Medikamente, Diaten und
Sport kdnnen zu einem erhdhtem Vitamin E Bedarf fihren. In diesen Fallen hat sich eine

Erganzung der Nahrung mit Vitamin E bewébhrt.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Flissigkeit einnehmen.

1 Kapsel enthélt 15 mg Vitamin E (125 % NRV*).
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. Enthalt Soja.

Zutaten:

Fullstoff: Mannit (Kann bei Gbermafiigem Verzehr abfuhrend wirken!); Kapselhille:

Gelatine; Farbstoff in der Kapselhtlle: Titandioxid; Alpha-Tocopherolacetat
(D-Alpha-Tocopherolacetat, Silica Gel); Trennmittel: Magnesiumsalze von
Speisefettsduren

Rohstoffbeschreibung:

a-Tocopherol-Acetat Pulver wird aus Sojadl hergestellt und in Spanien produziert Die in
den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprufte Pharmagelatine.
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Inhalt (Kapseln)

4024492
4024500
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4024523
4024546
4024552
4024569

Vitamin E 15 mg Junek Kapseln
Vitamin E 15 mg Junek Kapseln
Vitamin E 15 mg Junek Kapseln
Vitamin E 15 mg Junek Kapseln
Vitamin E 15 mg Junek Kapseln
Vitamin E 15 mg Junek Kapseln
Vitamin E 15 mg Junek Kapseln

Nennfiillmenge (g) €

30 St
60 St
120 St
180 St
360 St
750 St
1750 St

89
169
329
49 ¢
98 g

2059
479 g
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	4024492 Vitamin E 15 mg Junek Kapseln 30 St 8 g
	4024500 Vitamin E 15 mg Junek Kapseln 60 St 16 g
	4024517 Vitamin E 15 mg Junek Kapseln 120 St 32 g
	4024523 Vitamin E 15 mg Junek Kapseln 180 St 49 g
	4024546 Vitamin E 15 mg Junek Kapseln 360 St 98 g
	4024552 Vitamin E 15 mg Junek Kapseln 750 St 205 g
	4024569 Vitamin E 15 mg Junek Kapseln 1750 St 479 g



