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Marke BiO

Sanatur R
Qualitat e
Bio-Siegel, EU Bio-Logo, Deutsche Landwirtschaft Frat

Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-001 | BCS

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

(ICHTWURZEL g
Yamswurzel

Bio-Qualitat aus Deuischly »

Wechselnde Ursprungslander

nein

e

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Deutschland

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutaten

Yamswurzel Pulver* (Dioscorea batatas / polystachya) 64 %, Fullstoff: Bio-Gummi arabicum, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle)
*aus kontrolliert ckologischer Erzeugung, Gummi arabicum aus nachhaltig produzierten Akazienfasern

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
Die Yamswurzel (Dioscorea batatas/polystachya) ist ein beliebtes Knollengemiise aus den Hochebenen Asiens. Die kraftvollen Knollen
konnen bis zu 2 m tief ins Erdreich ranken.

Besonderheiten

Das Besondere an Sanatur Yamswurzel:

- 100 % Rohkost-Bioqualitat aus Deutschland
- 100 % pflanzlich, vegan

- Lichtwurzel

- schonend getrocknet und feinst vermahlen

Kurzbeschreibung
Die Yamswurzel Dioscorea batatas / polystachya wird auch als Lichtwurzel bezeichnet. Sie ist besonders beliebt und geschatzt.

+ Bio-Anbau in Deutschland
+ Rohkostqualitat
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Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Beliebtes Gemise in getrockneter Form.

NI i

36185

1010064

00

Zubereitung
Kapseln mit reichlich Flussigkeit schlucken.

Bei Schluckbeschwerden kénnen die Kapseln durch Auseinanderziehen gedffnet werden und das Pulver in Speisen oder Getranke
eingertihrt werden.

Herstellung
Far unser Produkt werden die Pflanzen in Deutschland in biologisch-dynamischer Anbauweise angebaut. Sie gedeihen in grof3en Kisten
mit speziellen Rankhilfen. So kann die Pflanze gut wachsen und die Wuzeln konnen gut gedeihen und sorgsam geerntet werden.

Nach der Ernte werden die Wurzeln gesaubert, schonend unter 40 Grad getrocknet und fein vermahlen.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, vor Licht und Warme schiitzen

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Lichtgeschiitzt, kthl und trocken aufbewahren.

Sonstige Hinweise
Die Sorte Dioscorea batatas enthalt keine Blausdure und kann in Rohkost-Qualitat verzehrt werden.

Verzehrsempfehlung
2 Kapseln taglich

Allergiehinweise
nicht enthalten: Gluten, Laktose

Weitere Eigenschaften

alkoholfreiv’ Rohstoffe nicht jodiertv’ Rohkostqualitatv’
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status................cooooiii Lebensmittel
SUBUNG ..ot nicht gestfdt
Verwendungsdauer........ ... 90 Tage
Verarbeitungsweise. ..., getrocknet
Packungsart. ... StandardgrofRe
Rohkost Gradangabe...........................cocooiiioiiii 40
Qualitat
Bio-ErzeUugnis...................cococooiiiiioeee e ja
Staatliche Siegel..................... ... Bio-Siegel, EU Bio-Logo
Landerzusatz des EU-Logos.... SRR Deutsche Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle. ... DE-OKO-001
Gesetzliche Angaben
Rechtliche Bezeichnung des Produkts........................... Bio Lebensmittel
Inverkehrbringer.................................... Sanatur GmbH, Im Haselbusch 16, D-78224 Singen
Portionsangaben
Portionsbeschreibung..................... 2 Kapseln

PortionsgréBe pro Mahlzeit bzw. empf. Tagesdosisingoi11 g

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kcal ..., 1152 kJ / 275 keal
Bett. 03g

davon gesattigte Fettsauren....................ccccoocooiiii, 01g
Kohlenhydrate................ B8

davon ZUCKeT ... 3g
Ballaststoffe................cc.cooooiiiii s 9g

EIWeiB. . oo 8g

Ermittlung der Nahrwertedurch........................ Berechnung
SalZ 0,059

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 1,1 g = 2 Kapseln
Energie KJ. ...
Energiegehaltinkcal ...

davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate..................................
davon ZUCKET ..o,
Ballaststoffe. ...
Eiwei3
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Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 1,1 g = 2 Kapseln

Energie KJ..........ii 0,12 %
Energiegehaltinkcal ... 0,12 %
Fett 0,00 %
davon gesattigte Fettsauren.................ccccccoiiiin, 0,00 %
Kohlenhydrate...................cocoiiii 0,19 %
davon ZUucker...................... 0,03 %
BiwWeiB. .. 0,14 %
SalZ. 0,00 %

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart..................c.ccooocooiiii e, Flasche
Verpackungsmaterial ... Glas

Preise und Konditionen

PEand.......oo nein

Sonstiges

PZN .o 10749727
Klimaschutz.................... e Braunglas ohne Umverpackung

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack. ... neutral
GerUCK. ... neutral
Konsistenz...................ccoiiiiiiii i, Kapsel

=g
— S

BioSpirulina 750 Tabletten, Kalzium 100% pflanzlich 100 BioSpirulina 250 Tabletten,

Nachfiillpackung, kbA, 300g Kapseln, 76g kbA, 100g

1010810 1010230 1010372
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