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L-Phenylalanin 500 mg Bios Kapseln 
 

 

 

Produktbeschreibung:  
L-Phenylalanin, eine essentielle Aminosäure, gehört mit L-Tyrosin, das nicht essentiell ist, zur Gruppe der 

aromatischen Aminosäuren. In der Leber wird aus L-Phenylalanin ganz leicht  

L-Tyrosin gebildet. Nahrungsmittel mit dem höchsten L-Phenylalaningehalt sind Fleischprodukte. 

 

L-Phenylalanin 500 mg Bios Kapseln enthalten 500 mg L-Phenylalanin in einer Hartgelatinekapsel. 

 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 1 Kapsel täglich 

 

Hinweise:  

Soll nicht während der Schwangerschaft eingenommen werden. 

Nicht bei Personen mit einem angeborenen Enzymdefekt für den L-Phenylalaninstoffwechsel. (Föllingsche 

Krankheit = Phenylketonurie) 

Soll nicht zusammen mit MAO-Hemmern eingenommen werden. 

Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 

 

Zutaten: 

L-Phenylalanin (84 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau 

4 R, Chinolingelb (Kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!), Patentblau V 

 

Rohstoffbeschreibung: 

L-Phenylalanin ist tierischen Ursprungs und wird auf der Basis von Entenfedern oder Schweinegelatine 

hergestellt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 

 

04823230 – L-Phenylalanin 500 mg Bios Kapseln 100 St   59 g 43,50 € 

 




