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Bitte prüfen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind maßgeblich, 
da sich durch kurzfristige Rezepturüberarbeitungen Änderungen ergeben können.
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von Geburt an
Spitzenqualität mit dem Besten aus der Natur

Standardaufl ösung: 100 ml trinkfertige Nahrung werden hergestellt aus 12,9 g HiPP 1 
BIO und 90 ml abgekochtem, auf ca. 40° – 50° C abgekühltem Wasser.

 Zusammensetzung:

Zutaten: Magermilch*, Molkenerzeugnis*, pfl anzliche Öle* (Palmöl❤, Rapsöl*, Sonnenblumenöl*), Stärke*, Lactose*, 
Fischöl1, Mortierella alpina-Öl, Calciumcarbonat, Kaliumchlorid, Cholin, L-Tyrosin, Natriumchlorid, Calciumortho-
phosphate, Vitamin C, L-Tryptophan, Eisensulfat, Zinksulfat, Vitamin E, Niacin, Magnesiumcarbonat, Kupfersulfat, 
Pantothensäure, Vitamin A, Vitamin B1, Mangansulfat, Vitamin B6, Folsäure, Natriumselenit, Vitamin K, Kaliumjodid, 
Vitamin D, Biotin, Vitamin B12.
*aus biologischer Erzeugung  ❤Bio-Palmöl aus nachhaltigem Anbau, zertifi ziert von unabhängigen Kontrollstellen  1LCP (Omega-3 und -6) = langkettige, mehrfach ungesättigte Fettsäuren     

 Dosiertabelle: 1 gestrichener Messlöffel = ca. 4,3 g HiPP 1 BIO

*Sofern vom Arzt nicht anders empfohlen. 
** Ab dem 5. Monat können Sie in Absprache mit dem Kinderarzt mit Gläschen und Breien beginnen. Mit jeder Beikostmahlzeit sollte ein Fläschchen entfallen.

Jedes Baby ist anders. Die Trinkmenge pro Fläschchen kann sehr unterschiedlich sein. Bitte verwenden Sie nur den beiliegenden Messlöffel.

Artikelnummer: 2022-03 Pharmazentralnummer: 04920878/3253865 Versandeinheit: 4 Packungen à 600 g
 (Deutschland/Österreich)

Alter Flaschenmahlzeiten 
pro Tag

Trinkfertige 
Nahrung, ml

Dosierung pro Mahlzeit

Abgekochtes Wasser, 
ml Anzahl Messlöffel

1. – 2. Woche* 7– 8 70 60 2
3. – 4. Woche 5 –7 100 90 3
5. – 8. Woche 5 – 6 135 120 4
3. – 4. Monat 5 170 150 5
ab 5. Monat** 4 – 5 200 180 6
ab 6. Monat 4 235 210 7

12 Bio-Qualität
12 alle wichtigen Nährstoffe
12 enthält DHA – gesetzlich für Säuglingsanfangs-

nahrung vorgeschrieben. DHA gehört zur 
Familie der Omega-3 Fettsäuren. 

12 gut sättigend
12 ausgewählt, milde Bio-Stärke

HiPP 1 BIO
Anfangsnahrung

Pro 100 g 
Pulver

100 ml 
trink-
fertige 

Nahrung

100 
kcal

Energie kJ 2.163 279
kcal 517 67

Fett, davon: g 27,8 3,6 5,37
- gesättigte Fettsäuren g 11,4 1,5 2,24

-  einfach ungesättigte 
Fettsäuren g 12,7 1,6 2,39

-  mehrfach ungesättigte 
Fettsäuren g 3,7 0,5 0,75

-  Linolsäure (Omega-6-FS) g 3,114 0,4 0,60
-  Linolensäure (Omega-3-FS) g 0,417 0,06 0,09
- Arachidonsäure mg 104 13,4 20,00
- Docosahexaensäure mg 104 13,4 20,00

Kohlenhydrate, davon: g 56,3 7,3 10,90
- Zucker1 g 47,5 6,2 9,25
- Inositol mg 33 4,2 6,27
- Stärke g 8,8 1,1 1,64
Ballaststoffe g <0,1 <0,15
Eiweiß g 10,4 1,3 1,94
- L-Carnitin mg 14,2 1,8 2,69
Natrium mg 200 26 38,81
Kalium mg 587 76 113,43
Chlorid mg 400 52,0 77,61
Calcium mg 423 55,0 82,09
Phosphor mg 255 33 49,25
Magnesium mg 35 4,5 6,72

Pro 100 g 
Pulver

100 ml 
trink-
fertige 

Nahrung

100 
kcal

Eisen mg 4,7 0,6 0,90
Zink mg 4,1 0,5 0,75
Kupfer mg 0,42 0,054 0,08
Mangan mg 0,039 0,0050 0,01
Fluorid mg <0,04 <0,005 <0,01
Selen µg 30 3,9 5,82
Jod µg 114 15,00 22,39
Vitamin A µg 426 55 82,09
Vitamin D µg 11,3 1,5 2,24
Vitamin E mg 5,4 0,7 1,04
Vitamin K µg 40 5,2 7,76
Vitamin C mg 48 6,2 9,25
Vitamin B1 (Thiamin) mg 0,28 0,036 0,05
Vitamin B2 (Riboflavin) mg 1,09 0,14 0,21
Niacin mg 2,6 0,34 0,51
Vitamin B6 mg 0,18 0,025 0,04
Folsäure µg 85 10 14,93
Vitamin B12 µg 0,8 0,10 0,15
Biotin µg 12 1,5 2,24
Pantothensäure mg 2,6 0,34 0,51
Weitere Nährwerte
Lacose g 47,5 6,2 9,25
Cholin mg 198 26 38,81

1aus Lactose, dem natürlichen Milchzucker 
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