
ProMend aktiv® - natürliche Verdauungshilfe* 

PZN : 15197385 

Hersteller: Dr. Metz KG, Siemensstr. 7, 65779 Kelkheim 

 

100 g ProMend aktiv® enthalten 

Energie  1505 kJ/362 kcal  

Fett 

-> davon gesättigte Fettsäuren 

12,8 g 

2,6 g 
 

Kohlenhydrate 

-> davon Zucker 

37 g 

21,6 g 

 

Ballaststoffe  36,5 g  

Eiweiß  6,5 g  

Salz 0,08 g  

  
% der Referenzmenge  

  

Magnesium  99 mg 26 % 

 
Gerstenkorn-Ballaststoffe 19 g 
Erdmandel-Ballaststoffe 17,5 g 

 

Zutaten: Erdmandelmehl (51 %), vorgekeimte, gemahlene Gerste (49 %) 

Wir empfehlen täglich 2-3 Esslöffel ProMend aktiv® in Joghurt, Müsli oder Saft. 

 

*Gerstenkorn-Ballaststoffe unterstützen die Darmtätigkeit, indem sie zur Erhöhung des 

Stuhlvolumens beitragen. 
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