
Produktinformationen nach LMIV 

Alpha Foods Morning Fuel Vit B6 + B12 + Spirulina Vanille Matcha vegan 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B6, Vitamin B12 und Guarana 

Produkt Pack.- gr. PZN DE EAN/GTIN 

Morning Fuel 600 g  18331619 4260684640091 

 

Zutaten: HAFER (gemahlen), Erbsenproteinpulver, Kokosblütenzucker, Aroma, Blattspinatpulver, 

MCT-Ölpulver (aus Kokosnuss), Quinoamehl, Emulgator (Lecithine), Leinsamenmehl, 

Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Spirulina-Pulver (Sulfite), indisches Flohsamenschalenpulver, 

Maca-Wurzel-Pulver, MANDELN (gemahlen), Süßkartoffel-Pulver, Guarana-Samen-Extrakt (enthält 

22% Koffein), Matcha-Pulver, Alfalfa- Kräuter-Pulver, Bromelain (Ananas), Süßungsmittel 

(Steviolglykoside aus Stevia), Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid. 

 

Nährwerte Pro 100 g Pro Tagesdosis 30 g % NRV * 

Energie 1638 kJ / 392 kcal 419 kJ / 117 kcal  

Fett 
  davon gesättigte Fettsäuren 

10 g 
4 g 

3 g 
1,2 g 

 

Kohlenhydrate 
  davon Zucker 

45 g 
18 g 

14 g 
5,3 g 

 

Ballaststoffe 8,6 g 2,6 g  

Eiweiß 27 g 8,1 g  

Salz 0,27 g 0,08 g  

Vitamin B6 9,3 mg 2,8 mg 664 % / 200 %  

Vitamin B12 100 μg 30 μg 4000 % / 1200 % 

*% NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr.1169/2011 

Verzehrsempfehlung:  Täglich 1 Messlöffel (30 g Pulver) mit 300 ml Wasser mischen und trinken. 

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Enthält Koffein (182,6 mg / 100 g). Für Kinder, 

schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen. 

Aufbewahrung: Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und 

lichtgeschützt lagern. Die angebrochene Packung innerhalb von 8 Wochen aufbrauchen. 

Nettofüllmenge: 600 g = 20 Portionen 

Vertrieb: Vertrieb: ALPHA FOODS B.V.   

Xavier De Cocklaan 24, 9831 Deurle, BE 
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