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sanotact darm AKTIV Kautabletten mit Aprikosengeschmack 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Zichorieninulin aus der Chicoréewurzel 
 
Inhalt: 40 Tabletten = 120 g ℮  │  je Röhrchen: 20 Tabletten = 60 g ℮ 
 
Zutaten: Zichorieninulin aus der Chicoréewurzel (75 %), Traubenzucker, Flohsamen, 
Aprikosenfruchtpulver, ganz gehärtetes Pflanzenfett (Raps), Trennmittel Siliciumdioxid und 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Säuerungsmittel Citronensäure, Aroma. 
 

 

* zur Unterstützung einer ballaststoffreichen Ernährung 

** als Beitrag zu einer normalen Darmfunktion 

 

1 Portion = 3 - 6 Tabletten │ Eine Packung enthält ca. 6 - 13 Portionen. 

 
Kühl und trocken lagern. Röhrchen stets fest verschließen. Gluten- und laktosefrei 
 
 
Verzehrempfehlung:   
 
3 mal täglich jeweils 2 Tabletten kauen. Die positive Wirkung stellt sich bei einer 
täglichen Aufnahme von 12 g Zichorieninulin ein (entspricht 6 Tabletten).  

Zichorieninulin trägt durch Erhöhung der Stuhlfrequenz zu einer normalen Darmfunktion 
bei.  

Zur Unterstützung einer Ballaststoffreichen Ernährung über Tag verteilt drei Tabletten 
kauen.  

 
Hinweise:  

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.   

Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogenen und abwechslungsreiche Ernährung, 

sowie eine gesunde Lebensweise.  

Für kleine Kindern unzugänglich aufbewahren. 

Nährwerte  pro 100 g  Pro 3 Tabletten* Pro 6 Tabletten** 

Ballaststoff Zichorieninulin 66,7 g 6,0 g 12 g 

Energie  1.033 kJ (252 kcal)  93 kJ (23 kcal)  186 kJ (45 kcal)  

Fett  1,9 g  < 0,5 g  < 0,5 g  

davon gesättigte Fettsäuren  1,9 g   0,2 g   0,3 g  

Kohlenhydrate  24 g   2,2 g   4,3 g  

davon Zucker  22 g  2,0 g  4,0 g  

Eiweiß  < 0,5 g  < 0,5 g  < 0,5 g  

Salz  < 0,01 g   < 0,01 g   < 0,01 g  
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