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Entzündliche Gelenkserkrankungen wie 

Polyarthritis zählen weltweit zu der am häufigsten 

vorkommenden schmerzhaft chronischen 

Erkrankung. Die Ursache einer Polyarthritis ist eine 

Störung des Immunsystems, das sich gegen 

unseren eigenen Körper richtet (autoimmun) und 

zu einer entzündlichen Reaktion an Gelenken, 

Muskeln und auch inneren Organen führt. Bei 

leichten bis mittelschweren Krankheitsfällen 

unterstützen diätetische Maßnahmen die 

medizinischen Basistherapien. 

Arthritis Balance ist ein diätetisches Lebensmittel 

mit einer ausgewählten natürlichen 

Wirkstoffkombination, die sich durch 

entzündungshemmende und schmerzstillende 

Eigenschaften sowie bester Bioverfügbarkeit 

auszeichnet. 

Methylsulfonylmethan (MSM) ist eine in 

pflanzlichen und tierischen Organismen natürlich 

vorkommende Schwefelverbindung, die 

nachweislich entzündungsbedingte 

Schmerzreaktionen im Körper hemmt. 

Boswellia Extrakt (Boswellia serrata) aus dem 

indischen Weihrauch enthält Boswelliasäuren, 

deren entzündungshemmende und 

schmerzstillende Wirkung durch mehrere klinische 

Studien belegt ist. 

 

 

 

 

Mögliche Anwendungsbereiche: 

Zur begleitenden diätetischen Behandlung von 

chronischen Gelenkschmerzen. 

Zutaten: Boswellia Serrata Extrakt (indischer 

Weihrauch), modifizierte Cellulose (Kapselhülle), 

MSM (Methylsulfonylmethan), Cellulose (Füllstoff). 

Verzehrempfehlung: 2-mal täglich 1 Kapsel mit 

etwas Flüssigkeit einnehmen. 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 2 Kapseln: 

Boswellia serrata Extrakt                200 mg 

davon Boswelliasäuren                                   140 mg 

MSM (Methylsulfonylmethan)                       100 mg 

Packungsgröße: 60 Kapseln 

Hinweis: Die empfohlene Verzehrmenge nicht 

überschreiten. Nahrungsergänzungsmitteln sind 

kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 

Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung und eine 

gesunde Lebensweise sind wichtig. 
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