
Schwarzkümmelöl ägyptisch Pur 
 

Schwarzkümmel – ungesättigte Fettsäuren für Ihre Rundum-Gesundheit 

 

Ägyptisches Schwarzkümmelöl ist bekannt für seine besondere Reinheit und 

einen hohen Anteil an ungesättigten Fettsäuren. Ungesättigte Fettsäuren 

erhöhen das „gute“ HDL-Cholesterin im Blut, welches zu einem gesunden 

Herzkreislauf-System beiträgt. 

 

Schwarzkümmelöl ÄGYPTISCH PUR enthält 83% ungesättigte Fettsäuren, davon 

57% mehrfach und 26% einfach ungesättigt. Das wertvolle kaltgepresste 

Schwarzkümmelöl ÄGYPTISCH PUR wird ohne weitere Zusätze abgefüllt. 

 

Zutaten: 

Schwarzkümmelöl (Oleum Nigella Sativa) 

 

Verzehrempfehlung: 

1-2 Esslöffel täglich entweder pur verzehren oder zum Salat. 

 

 

100 ml     PZN 03134178 
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