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Care 
 
 
 
 
Komplexes Nahrungsergänzungsmittel mit  
Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen,  
essenziellen Fettsäuren und Coenzym Q10 
 
 
 
 
 
 
 
Eigenschaften 
 
o Vitamin A, C, D3, B6, Zink und Selen tragen zu einer normalen Funktion (körperliche Abwehr) des 

Immunsystems bei 
o Vitamin B1, B3, B6, B12, Biotin und Magnesium tragen zur normalen psychischen Funktion bei 
 
 
Zutaten  
Omega-3-Fischöl-Pulver (enthält Casein und Lactose), Ascorbinsäure, Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, D-alpha-Tocopherolacetat, Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, 
Magnesiumoxid, Roter Traubenkernextrakt, Niacinamid, Zinksulfat-1-hydrat, Thiamin-Hydrochlorid, 
Riboflavin, Pyridoxin-Hydrochlorid, Calcium-D-Pantothenat, Biotin, Coenzym Q10, L-Selenmethionin, 
Retinolacetat, Mangan(III)sulfat-1-hydrat, Cyanocobalamin, Cholecalciferol, Folsäure, Chrom(III)chlorid-6-
hydrat, Natriummolybdat-2-hydrat 
 
Altersstufe 
Keine Angabe 
 
Verzehrempfehlung 
Täglich 4 Kapseln über den Tag verteilt etwa 30 Minuten vor den Mahlzeiten mit viel Flüssigkeit verzehren 
 
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (4 Kps.) DE: NRV1  
Vitamin A 500,0 µg 62 %   
Vitamin B1 20,0 mg 1.818 %   
Vitamin B2 20,0 mg 1.428 %   
Niacin 50,0 mg 312 %   
Pantothensäure 15,0 mg 250 %   
Vitamin B6 15,0 mg 1.071 %   
Vitamin B12 5,5 µg 220 %   
Folsäure 500,0 µg 250 %   
Vitamin C 500,0 mg 625 %   
Vitamin D3 5,0 µg 100 %   
Vitamin E 117,0 mg 975 %   
Biotin 152,0 µg 304 %   
Magnesium 120,0 mg 32 %   
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Zink 18,0 mg 180 %   
Selen 60,0 µg 109 %   
Mangan 1,5 mg 75 %   
Chrom 40,0 µg 100 %   
Molybdän 50,0 µg 100 %   
Coenzym Q10 15,0 mg -    
Omega-3 Fettsäure, davon: 154,0 mg -    
Eicosapentaensäure (EPA) 42,5 mg -    
Docosahexaensäure (DPA) 111,5 mg -    
Oligomere Procyanidine (OPC) 35,5 mg -    
 

1 NRV: Nutrient Reference Value (Nährstoffbezugswert) 
 
Inhalt 
60 Kapseln   180 Kapseln 
PZN 17147411   PZN 16024184 
15-Tage-Packung  45-Tage-Packung 
 
Hinweise 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern zu lagern.  
 
Aufbewahrung 
Gut verschlossen und trocken aufbewahren. Bitte bei Raumtemperatur (bis max. 25°C) aufbewahren. 
 
Sonstiges 
Das Produkt ist bei adäquater Lagerung bis zu zwei Jahre haltbar und sollte nach Öffnung innerhalb von 6 
Monaten aufgebraucht werden. 
 
Produktkategorie Nahrungsergänzungsmittel 

Natürliche Gesundheitstherapie 

PZN Deutschland 17147411 16024184  
UVP incl. MwSt. 21,60 € 53,90 €  
 
 
Fernabsatzinformationen: 
Name des Produktes: Care 
Zutatenverzeichnis: Omega-3-Fischöl-Pulver (enthält Casein und Lactose), Ascorbinsäure, Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, D-alpha-Tocopherolacetat, Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, 
Magnesiumoxid, Roter Traubenkernextrakt, Niacinamid, Zinksulfat-1-hydrat, Thiamin-Hydrochlorid, 
Riboflavin, Pyridoxin-Hydrochlorid, Calcium-D-Pantothenat, Biotin, Coenzym Q10, L-Selenmethionin, 
Retinolacetat, Mangan(III)sulfat-1-hydrat, Cyanocobalamin, Cholecalciferol, Folsäure, Chrom(III)chlorid-6-
hydrat, Natriummolybdat-2-hydrat 
Nettofüllmenge: 60 Kapseln (45 g), 180 Kapseln (137 g) 
Aufbewahrungsempfehlung: Gut verschlossen und trocken lagern. 
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich mit viel Flüssigkeit verzehren 
Inhaltsstoffe, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können: Fisch, Milcheiweiße, Laktose 
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