Inhalt Inhalt pro NRV* pro Inhalt Inhalt pro NRV* pro
Kapsel  Kapsel Kapsel  Kapsel
Magnesiumcitrat 646 mg Vitamin B2 akt. 1,4 mg 82 %
enthalt Vitamin B6 akt. 1,6 mg 77 %
Magnesium 100 mg 27 % Vitamin B12 akt. 250 ug 10000 %
Zinkcitrat 15,6 mg Vitamin D3 20 pg 400 %
enthélt Zink 5mg 50 % =800 IE
Vitamin C 50 mg 63 % Eisenfumarat 15,6 mg
Folséure 800 pg 400%  enthaltEisen  5mg 36 %
Vitamin B1 14m 127 %

/4 mg
*NRV = Nahrstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169/2011 / --- = kein Referenzwert

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei,
pflanzliche Kapselhiille, ohne Gentechnik, keine Rieselhilfen

Zutaten: Magnesiumcitrat,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille),
Vitamin C, Zinkcitrat, Eisenfumarat, Fillstoffe
Maltodextrin und Stérke, Vitamin B2 aktiviert
(Riboflavin-5-Phosphat Natrium),

Vitamin B6 aktiviert (Pyridoxal-5-Phosphat),
Vitamin B1-HCI (Thiaminhydrochlorid),
Folséure, Fiillstoff Saccharose, Vitamin B12
aktiviert (Methylcobalamin), Vitamin D3

Getrennt von PPI einnehmen!
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PRO N

=20 KAPSELN e
Nahrungserginzungsmittel
zur gezielten Erginzung
bei der Einnahme bestimmter
Magenmittel

Verzehrempfehlung Nettofiillmenge: 17,1 g

Taglich 1 Kapsel Mindestens haltbar bis
zur erganzenden Versorgung Ende 06/2022

L:10219
Die tagliche darf nicht tber-

schritten werden. Das Nahrungserganzungsmittel sollte nicht als Ersatz
fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung verwendet
werden. AuRerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kiihl und trocken
lagern. Nach Anbruch stets fest verschlieBen und ziigig aufbrauchen.
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