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doc nature’s SPERMIDIN PLUS-KAPSELN 

doc nature’s SPERMIDIN PLUS-KAPSELN  
Spermidin ist eine natürliche organische Verbindung, die in allen Körperzellen vorkommt. 
In der Nahrung findet sich Spermidin unter anderem in Weizenkeimen, Sojabohnen, Pilzen 
und Hülsenfrüchten. Zink gehört zu den lebenswichtigen Spurenelementen und übernimmt im 
Körper unzählige Funktionen. Zink hat beispielsweise eine Funktion bei der Zellteilung, trägt zu einer 
normalen DNA- und Eiweißsynthese bei und schützt die Zellen vor oxidativem Stress.  
 
Produktmerkmale & Hinweise  
Laktosefrei 
Für Veganer und Vegetarier geeignet 
 
Hinweis  
Aufbewahrung: Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Unter 25°C, trocken und vor Licht 
geschützt lagern. 
 
Wichtige Hinweise: Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die 
angegebene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung dar. Bitte beachten Sie die Angaben auf der Verpackung. 
 
 

Wie von Dr. Natur verschrieben! 

 

Netto-Füllmenge 
Inhalt = 30 Kapseln Nettofüllmenge 15,0 g 

Zutaten  

Weizenkeim Extrakt (60%) mit 0,2 %, Spermidin; Füllstoff: Akaziengummi; 
Kapselhülle: Hypromellose; Zinkgluconat; Trennmittel: Cellulose 
 
 
Verzehrempfehlung  
1 x täglich 2 Kapseln zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
 
 

Marke  
doc phytolabor entwickelt pflanzliche Arzneimittel, Nahrungsergänzungsmittel, Pflegeprodukte und 
Wir entwickeln pflanzliche Arzneimittel, Nahrungsergänzungsmittel, Pflegeprodukte und 
Lebensmittel für die Gesundheitsbedürfnisse von heute. Dabei haben wir die traditionelle 
Pflanzenkunde auf Basis aktueller wissenschaftlicher Daten weitergedacht: 
Hochwertige Pflanzenextrakte kombinieren wir miteinander und ergänzen diese sinnvoll mit 
weiteren wertvollen natürlichen Zutaten. Unser Anspruch ist es Produkte zu entwickeln, die so 
vorteilhaft wie chemisch-synthetisch hergestellte, aber so verträglich wie pflanzliche Produkte sind. 
Moderne und innovative Gesundheitsprodukte sind das Ergebnis unserer Arbeit. 
Wie von Dr. Natur verschrieben! 
  

© Copyright Gebrauchs.info



Nährwerte  
 

Nährstoffe (Durchschnittsangaben) Tagesdosis (1 Kapsel) NRV1 % 

Zink 5 mg 50 % 

Weizenkeim-Extrakt 600 mg  

-davon Spermidin 1,2 mg - 
1NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. EU-Verordnung 1169/2011 
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