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Magnesium Kautabletten 
PZN 10065667 

 

Inhalt: 200 Tabletten  

 

Nettofüllgewicht: 171 g 

Magnesium kombiniert mit Vitamin C als praktische Kautablette  

Die sovita Magnesium Kautabletten bieten eine praktische und leckere Möglichkeit, den täglichen 

Magnesiumbedarf zu decken. Diese Kautabletten sind mit Vitamin C angereichert, um die normale 

Funktion der Muskeln zu unterstützen und Krämpfen vorzubeugen. Sie liefern Magnesium und 

Vitamin C in einer fein abgestimmten und geschmacklich angenehmen Rezeptur und sind als 

Nahrungsergänzungsmittel ideal, weil sie auch unterwegs einfach ohne Wasser verzehrt werden 

können.   

Die sovita Magnesium Kautabletten bieten Ihnen folgende Vorteile:  

• Muskelunterstützung: Die Kautabletten sind mit Vitamin C angereichert, das zur 

normalen Funktion der Muskeln beiträgt und dabei hilft, Muskelkrämpfe zu vermeiden.  

• Nervenfunktion: Magnesium spielt eine wichtige Rolle bei der Unterstützung gesunder 

Nervenfunktionen, was besonders wichtig bei Stress und hoher körperlicher Belastung 

ist.  

• Praktische Form: Die Tabletten sind leicht zu kauen und bieten eine einfache 

Möglichkeit, den täglichen Magnesiumbedarf zu decken, ohne Wasser trinken zu 

müssen.  

• Ideal für unterwegs: Durch ihre praktische Form sind sie ideal für aktive Menschen, die 

oft unterwegs sind oder auch Wasser nicht immer griffbereit haben.  

• Alltagstauglich: Besonders geeignet für stressige Tage, unterstützen sie die allgemeine 

Vitalität und das Wohlbefinden.  

Magnesium und Vitamin C - Das Power Duo für Muskeln und Nerven  

Mit diesem Produkt erhalten Sie eine spezielle Kombination von Magnesium und Vitamin C. Der 

Mineralstoff und das Vitamin tragen zur normalen Funktion des Nervensystems und zur 

Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Doch beide Stoffe können noch viel mehr und 

spielen auch bei unserem Energiestoffwechsel eine Rolle.   

Da Vitamin C zusätzlich einen Beitrag an einer normalen Kollagenbildung leistet, unterstützt es die 

normale Funktion der Blutgefäße, der Knochen, des Zahnfleisches, der Haut und der Zähne. 

Magnesium trägt zum Erhalt der Knochen und Zähne bei.  

Eine Tablette enthält 

Magnesium 60 mg, Vitamin C 30 mg. 

© Copyright Gebrauchs.info



 

__________________________________________________________________________________________ 
ascopharm gmbh · Im Bruchanger 6 · 38855 Wernigerode 

Telefon 0 39 43/5 57 55 00 · Telefax 0 39 43/94 81 17 · order@ascopharm.de 
Geschäftszeiten: montags – donnerstags 8 – 15:30 Uhr · freitags 8 – 14 Uhr 

 

 

Zutaten 

Rohr-Rohzucker; Magnesiumcarbonat; Fruktose; Maisstärke; Vitamin C (L-Ascorbinsäure); 

Trennmittel: Fettsäuren; Säuerungsmittel: Citronensäure; Füllstoff: Cellulose; Trennmittel: 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und Siliciumdioxid; natürliches Orangenaroma; Farbstoff: 

Beta-Carotin. 

 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(4 Tabletten/Tag) 

% NRV* 

Magnesium 240 mg 64  

Vitamin C 120 mg 150  

** Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

 

Nahrungsergänzungsmittel 

 

Verzehrempfehlung 

2x täglich 2 Tabletten zerkauen. 

 

Besondere Hinweise 

 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 4 Tabletten. 

• Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche 

        Ernährung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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