
Nährstoffangaben Tagesration (1 Kapseln) NRV*

Passionsblumen Extrakt 100 mg **

Lavendel Extrakt 100 mg **

Melissen Extrakt 80 mg **

Pfefferextrakt (BioPerine®)
davon Piperin

5 mg
4,75 mg

**
**

Melantonin 1 mg **

Vitamin B6 1,12 mg 80 %

Folsäure 100 ug 50 %

Eisen 4,2 mg 30 %

Zink 4 mg 40 %

* Prozentsatz des Referenzwertes nach Anlage XIII der Lebensmittelinformationsverordnung VO (EG) Nr.
1169/2011.
** Keine Empfehlung vorhanden.
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