
(UK) INFORMATION – 2 capsules providing Resveratrol 200mg =** 
(from Japanese Knotweed), Curcumin 200mg (Curcuma longa =**), 
Quercetin 400mg =**, BioPerine® 20mg (black pepper extract =**). 
**Nutritional Value (NRV) Not Established.
(DE) INFORMATIONEN – 2 Kapseln mit Resveratrol 200 mg = ** (aus 
japanischem Knöterich), Curcumin 200 mg (Curcuma longa = **), 
Quercetin 400 mg = **, BioPerine® 20 mg (Extrakt aus schwarzem 
Pfeffer = **). ** Nährwert (NRV) nicht festgelegt. 
(ES) INFORMACIÓN – 2 cápsulas que aportan resveratrol 200 mg = ** 
(de Knotweed japonés), curcumina 200 mg (Curcuma longa = **), 
quercetina 400 mg = **, BioPerine® 20 mg (extracto de pimienta negra 
= **). ** Valor nutricional (VRN) no establecido.
(FR) RENSEIGNEMENTS – 2 gélules fournissant Resvératrol 200 mg = ** 
(de renouée du Japon), Curcumine 200 mg (Curcuma longa = **), 
Quercétine 400 mg = **, BioPerine® 20 mg (extrait de poivre noir = **). 
** Valeur nutritionnelle (VNR) non établie.

(UK) ALLERGENS – Produced in a factory that handles celery, nuts, soy. 
(DE) ALLERGENE – Hergestellt in einer Fabrik, die Nüsse, Sellerie und 
Soja verarbeitet. 
(ES) ALÉRGENOS – Producido en una fábrica que maneja nueces, apio y soya. 
(FR) ALLERGÈNES – Produit dans une usine de noix, de céleri et de soja.

PRESERVAGEPRESERVAGE
Resveratrol, Curcumin, Quercetin, BioPerine ®

Fights off the natural ageing process
Increased bioavailability

Sirtuin booster 
Potent antioxidant & anti-inflammatory

60 × 410mg capsules
food supplement

(UK) SUGGESTED USE – Take 2 capsules in the morning with water, 
on an empty stomach. Do not exceed the recommended dose unless 
advised by a physician. 
(DE) VERZEHREMPFEHLUNG – Nehmen Sie 2 Kapseln morgens mit 
Wasser auf leeren Magen ein. Überschreiten Sie nicht die empfohlene 
Dosis, es sei denn, dies wird von einem Arzt empfohlen.
(ES) USO RECOMENDADO – Tomar 2 cápsulas por la mañana con agua, en 
ayunas. No exceda la dosis recomendada a menos que lo indique un médico.
(FR) UTILISATION RECOMMANDÉE – Prendre 2 gélules le matin avec de 
l'eau, à jeun. Ne dépassez pas la dose recommandée sauf avis contraire 
d'un médecin.

(UK) INGREDIENTS – Resveratrol, Curcumin, Quercetin, BioPerine®; 
Rice Flour, Microcrystalline Cellulose, Silicon Dioxide. 
(DE) BESTANDTEILE – Resveratrol, Curcumin, Quercetin, BioPerine®, 
Reismehl, Mikrokristalline Cellulose, Siliciumdioxid. 
(ES) INGREDIENTES – Resveratrol, Curcumina, Quercetina, Bioperine®; 
Harina de arroz, Celulosa microcristalina, Dióxido de silicio. 
(FR) INGRÉDIENTS – Resvératrol, Curcumine, Quercétine, BioPerine®; 
Farine de riz, Cellulose microcristalline, Dioxyde de silicium. 

(UK) WARNINGS – Keep out of reach of children. Always consult 
a physician if pregnant/nursing, taking medication, or have a 
medical condition. 
(DE) WARNUNGEN – Darf nicht in die Hände von Kindern gelangen. 
Konsultieren Sie immer einen Arzt, wenn Sie schwanger sind / stillen, 
Medikamente einnehmen oder an einer Krankheit leiden. 
(ES) ADVERTENCIAS – Mantener fuera del alcance de los niños. 
Siempre consulte a un médico si está embarazada / amamantando, 
tomando medicamentos o si tiene una condición médica.
(FR) AVERTISSEMENTS – Tenir hors de portée des enfants. Consultez 
toujours un médecin si vous êtes enceinte / allaitez, prenez des 
médicaments ou avez un problème de santé.
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(UK) Food supplement. (DE) Nahrungsergänzungsmittel. 
(ES) Suplemento alimenticio. (FR) Complément alimentaire. 

Youth & Earth Ltd 
5.07 4 WC, London W12 7GP, UK

www.youthandearth.com 
enquiries@youthandearth.com

Manufactured in the UK
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