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Phosphatidylserin 
Plus (Leci-Ps Plus)
laborgeprüft,  
mit DMAE und Tocopherolen

Nahrungsergänzungsmittel mit  
Phosphatidylserin, Ginkgo Biloba, ge-
mischten Tocopherolen und Gotu-Kola
100 mg Phosphatidylserin pro Tagesverzehrsempfehlung von  
2 Kapseln.

Phosphatidylserine Plus kombiniert Phosphatidylserin mit 
anderen Phospholipiden wie Phosphatidylcholin, Phosphati-
dylethanolamin und Phosphatidylinositol. 

Phosphatidylserin, ein Phospholipidnährstoff, ist in Zellmem-
branen aktiv und stellt den wichtigsten Phospholipidbaustein 
der Gehirnmembranen dar. Membranen sind die Arbeitsflä-
chen jeder Zelle, die die wesentlichen Funktionen der Zellkom-
munikation und der hormonellen Signalübertragung ausfüh-
ren.

DMAE, gemischte Tocopherole (d-Beta, d-Gamma und d-Delta-
Tocopherole), Ginkgo Biloba, Gotu Kola und Rosmarin runden 
den Nährstoff-Komplex synergistisch ab.
 

Health Claims
• EFSA hat für die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit keine 

Health Claims definiert. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nährstoffangaben
 
2 Kapseln enthalten: ..............................  Menge/Einheit ..........  % NRV*
Vitamin E (D-Alpha-Tocopherol) ...................... 46,9 mg a-TE .........390,8%
    [entspricht 70 i.E.]
Phosphatidylserin (aus Sojalecithin) .......................100 mg ...............n.a.
Phosphatidylcholin ............................................ 30 mg ...............n.a.
Phosphatidylethanolamin (aus Sojalecithin-Konzentrat) . 17,5 mg .................n.a.
Phosphatidylinositol (aus Sojalecithin-Konzentrat) ........ 5 mg ...............n.a.
DMAE (Dimethylaminoethanol-Bitartrate) ..................... 50 mg ...............n.a.
Gemischte Tocopherole  
(d-Beta, d-Gamma und d-Delta-Tocopherole) ................. 200 mg ...............n.a.
Ginkgo Biloba Extrakt (4.8 mg Ginkgo-Flavonglycoside) 20 mg ...............n.a.
Gotu Kola (Centella asiatica) .................................... 20 mg ...............n.a.
Rosmarinextrakt ................................................. 20 mg ...............n.a.

* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value) 

 
Zutaten: Gemischte Tocopherole, Phosphatidylserin (aus Sojalecithin) 
[Soja], Vollkornreiskonzentrat, Kapselhülle Gelatine, DMAE, D-Alpha-
Tocopherol, Phosphatidylcholin [Soja], Gotu Kola, Rosmarinextrakt, 
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Ginkgo Biloba 
Extrakt, Phosphatidylethanolamin [Soja], Trennmittel Siliciumdioxid, 
Phosphatidylinositol [Soja]
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Seite 2: Phosphatidylserin Plus (Leci-Ps Plus)

Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.
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 2x Verzehrsempfehlung:  

2 Kapseln täglich mit einer Mahlzeit oder einem Glas Wasser

 
 
 

Inhalt e PZN
60 K 47 g DE - 17254584 

AT - 5574438

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise.
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.
 

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.

 
Hersteller Bestellnummer Vertrieb
Solaray ® 83243 Supplementa

Supplementa Servicenummern:  
Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18 
Gebührenfrei aus EU + Schweiz
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