-

\ " 4

NATURWAREN

GUT SAUNSTOREF

| Bambus
Silizium

@ Viele Abldufe im Organismus kénnen ohne Silizium nicht funktionieren. Es ist in der Natur zwar
reich vorhanden (26 % der Erdkruste), fehlt aber in der modernen Erndhrung immer mehr. Der
menschliche Kérper sollte 20 mg Silizium pro kg Kérpergewicht aufweisen. Dieser Wert nimmt im
Alter jedoch ab und damit die auch Elastizitat des Bindegewebes. Mit einem Wort — der sichtbare
Alterungsprozess ist auch eine Folge des sinkenden Siliziumgehalts im Kérper.

Silizium kann das bis zu 300-fache des eigenen Gewichtes an Wasser binden, lagert das Wasser
an den richtigen Stellen des Gewebes ein und vermindert so die Faltenbildung. Somit ist Silizium
(Kieselsdaure) ein unentbehrlicher Baustein fiir Knochen, Gelenke, Wirbelsdule und
Bandscheiben, arterielle GefdBwande, Haare, Zahne, Nagel, das Bindegewebe und die Haut. Es
aktiviert das Immunsystems und wirkt entziindungshemmend.

© Bambus Silizium hat mit Gber 85 % Bambou-Tabashir den hochsten Anteil an pflanzlich
gebundenem Silizium und 2,3 % Zink fir die optimale Aufnahme im Korper. Seine Einnahme wird
empfohlen bei:

e Bindegewebsschwache, Krampfadern, Cellulitis
e Hand- und FuRschweil

e schlecht heilende Wunden

e Furunkeln und Eiterungen

e Arteriosklerose

e Rheuma

e Osteoporose

e Wachstumsstorungen

e Husten und Bronchitis.

@ Aus eigener Erfahrung kénnen wir bestatigen, dass nach nur ca. 3 Monaten Einnahme von 3
Kapseln am Tag die Hand- und FuRnagel fester wurden, nicht mehr splitterten und etwaiger

Haarausfall nach der Kopfwéasche wesentlich reduziert wurde.

& Einnahmeempfehlung: 3 Kapseln pro Tag zu einer Mahlzeit mit Wasser einnehmen.

& Inhaltsstoffe: 85 % reines Bambus und 2,3 % Zinkglukonat. Die Kapselhlle besteht aus
pflanzlichem Material. Herkunftsland: Indien

& Erhaltlich in: 32g, ca. 90 vegetarische Kapseln a 333 mg

Bei weiteren Fragen stehen wir Ilhnen gern zur Verfiigung.
Per Mail unter service.naturwaren@gut-saunstorf.de oder telefonisch unter 038424 — 22690.

www.naturwaren-gut-saunstorf.de





