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POWER AMINO LIQUID sind schnell verfügbare Peptide aus 
tierischen Proteinhydrolysaten (Schwein). Das zugesetzte Vitamin B6 
unterstützt den normalen Proteinstoffwechsel bei erhöhtem Bedarf./

POWER AMINO LIQUID are rapidly accessible peptides from 
high-quality animal protein hydrolisates (porcine). The added Vitamin 
B6 supports the normal protein metabolism in the event of increased 
need.
Verzehrempfehlung: Nehmen Sie 3-mal 25 ml (Messbecher 
beiliegend) pro Tag pur oder mit 200-300 ml Flüssigkeit. Vorzugs-
weise 25 ml vor, während und nach dem Training. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden./ 
Recommended dosage: take 25 ml 3 times daily (measuring 
cup enclosed) pure or with 200-300 ml water. Preferably 1 serving 
before, during and after work out. Do not exceed the recommended 
daily dosage.

Zutaten: Wasser, Proteinhydrolysat (39,5%/Schwein), Fruktose, 
Säuerungsmittel: Zitronensäure, Aroma, Konservierungssmittel: 
Kaliumsorbat, Süßstoffe: Acesulfam-K, Natriumcyclamat, Saccharin, 
Vitamin B6, Farbstoffe: Azorubin (E 122), Cochenillerot A (E 124). 
E 122/E 124: Kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern 
beeinträchtigen./ 
Ingredients: water, protein hydrolisate (39,5%/porcine), fructose, 
acidifier: citric acid, flavouring, preservative: potassium sorbate, 
sweeteners: acelsulfame k, sodium cyclamate, saccharin, vitamin B6, 
colouring: azorubin (E 122), cochinelle red A (E 124).  
E 122/E 124: May influence the activity and attention of children.                                               
Ungeöffnet, kühl und trocken aufbewahrt mindestens haltbar bis 
Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden/ 
Best before if kept unopened in a cool, dry place/Lot no.: see 
bottom of pack

Inhalt/Content: Ǩ 1000 ml 

Hergestellt in Deutschland/ 
Made in Germany

PZ
N:
 9
70
33
64

Vertrieb/Distributor:  
My Supps GmbH & Co. KG,  
Breslauer Str. 17a, D-25474 Ellerbek

Cherry: Aminosäurebilanz pro 100 ml/Amino acid 
profile per 100 ml
L-Alanin/L-Alanine 3,89 g, L-Arginin/L-Arginine 3,28 g, 
L-Asparaginsäure/L-Aspartic acid 2,46 g, L-Cystein/L-Cysteine 
0,04 g, L-Glutaminsäure/L-Glutamic acid 4,45 g, L-Glycin/ 
L-Glycine 9,77 g, L-Histidin/L-Histidine 0,26 g, L-Isoleucin***/ 
L-Isoleucine*** 0,56 g, L-Leucin***/L-Leucine*** 1,25 g, 
L-Lysin/ L-Lysine 1,73 g, L-Methionin/L-Methionine 0,35 g, 
L-Phenylalanin/L-Phenylalanine 0,99 g, L-Prolin/L-Proline  
5,66 g, L-Serin/L-Serine 1,34 g, L-Threonin/L-Threonine  
0,78 g, L-Tryptophan/L-Tryptophane 0,04 g, L-Tyrosin/L-Tyro-
sine 0,17 g, L-Valin***/L-Valine*** 1,04 g, L-Hydroxylysin/L-
Hydroxylysine 0,39 g, L-Hydroxyprolin/L-Hydroxyproline 4,75 g
***BCAAs = verzweigtkettige Aminosäuren (L-Isoleucin, 
L-Leucin, L-Valin)/***BCAA = branched chain amino acids 
(L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine)
Nahrungsergänzungsmittel mit Proteinhydrolysat 
und Vitamin B6. Mit einer Zuckerart und Süßungs-
mitteln.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht für eine Langzeiter-
nährung bestimmt und sollten nicht als Ersatz für eine ausgewo-
gene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern lagern./ 
Nutritional supplement with Protein hydrolysate. 
With sugar and sweeteners.
Nutritional supplements are not intended for long-term 
use and should not be substituted for a varied and balanced 
diet. Keep out of reach of children. 
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TOTAL AMINO COMPLEX

Nährwertangaben/
Nutrition facts

pro 100 ml/
per 100 ml

pro Portion (25 ml)/
per serving (25 ml)

Energie/Energy 1037 kJ/(248 kcal) 259,5 kJ/(62 kcal)

Eiweiß/Protein 43,2 g 10,8 g

Kohlenhydrate/ 
Carbohydrates 14,5 g 3,6 g

-davon Zucker/ 
-thereof Sugar 14,5 g  3,6 g

Vitamin B6/Vitamin B6  29,9 mg*  7,5 mg**

*2136% RDA = % der empfohlenen Tagesdosis/recommen-
ded daily allowance/ 
**536% RDA = % der empfohlenen Tagesdosis/recommen-
ded daily allowance




